
 

С какой стороны кровати должен спать муж, а с
какой – жена?
Вопрос: 
Я слышал, что после женитьбы есть определенный метод засыпания и определенная
сторона, с которой должны муж и жена спать на кровати, так ли это?

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Ни в Коране, ни в Сунне нет особого упоминания о том, с какой стороны постели должны
спать муж и жена. Об этом им можно договориться самим. 

При этом способ засыпания по Сунне заключается в том, чтобы трижды взбить постель
перед тем, как лечь в нее, и спать на правом боку, положив под щеку правую ладонь, а
левую руку положив на другой бок. 

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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