
 

Принимается ли дополнительный пост, если поесть
по забывчивости?
Вопрос: 
Ассаламу алейкум! Пусть Аллах Тагала будет доволен Вашим трудом! У меня вопрос: если
держать дополнительный пост, то принимается ли он, если съесть что-нибудь по
забывчивости? Или это касается только поста в месяц Рамазан? (Астана, Казахстан)

Ответ: 

 Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
 Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Если во время поста человек поест или попьет в состоянии забывчивости, не помня, что он
сегодня постится, это не аннулирует его пост, то есть пост по-прежнему будет
действительным. В отношении данной ситуации имеется хадис, переданный господином Абу
Хурейрой (да будет доволен им Аллах):

جاء رجل إلى النبي -صلى االله عليه وسلم-، فقال: يا رسول االله إني أكلت وشربت ناسيا 
وأنا صائم فقال: االله أطعمك وسقاك

 К пророку (мир ему и благословение Аллаха) пришел человек и сказал:
   – Пророк, я поел и попил, забыв, что держу пост.
   – Это Аллах накормил и напоил тебя, – ответил пророк. (Абу Дауд. – Хадис № 2398)

Данное правило касается как обязательного поста месяца рамадана, так и добровольного
поста.

 А Аллах знает лучше.
 Уассалам.
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