
 

Что делать, если одолевают плохие мысли?
Вопрос: 
Я очень переживаю уже несколько дней из-за этого: мои плохие мысли (слово) по форме
похожи на исламское слово (на арабском), только значение другое. Приведу пример с
английского, например: dome – купол, а не дом; вот такой пример, вот по форме похожи, но
совсем другое значение. Но мои плохие мысли (на русском) по форме похожи на исламское
слово (на арабском), но на арабском совсем другое  значение (хорошее).
Передают, что Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) сказал:
«Поистине, Аллах простит (членам) моей общины то, что станут внушать им их души, если
только (кто-нибудь из них) не станет говорить об этом или делать этого».
Исходя из этого хадиса, когда у меня в голове плохая мысль, не считается ли грехом, если я
говорю исламское слово (на арабском), которое по форме похоже на мою плохую мысль, но
по значению другое? Конечно, само исламское (арабское) слово по значению хорошее.
«Не будет на вас греха, если вы совершите ошибку, если только вы не вознамерились
совершить такое в сердце. Аллах – Прощающий, Милосердный» (Коран, 33:5). (Астана,
Казахстан)

Ответ: 
Именем Всемилостивого и Милосердного Аллаха!
 
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Это безосновательные сомнения от дьявола, направленные на то, чтобы выбить вас из колеи
и помешать вам вести продуктивную жизнь в качестве мусульманина. Если разум спокоен и
свободен, мусульманин может достичь многих хороших результатов, но дьявол всегда
старается этому помешать. В вашем случае он пытается остановить ваш прогресс, вводя в
ваш разум безосновательные сомнения. Их нужно просто игнорировать, то есть не обращать
на них никакого внимания, поскольку Аллах не призовет вас к ответу за эти мысли. Об этом
говорится в хадисе:

إن االله تجاوز عن أمتي ما حدثت به أنفسها، ما لم تعمل أو تتكلم
«Воистину, Аллах простил моей общине те мысли, которые появляются внутри них, если они

не действуют сообразно им и не произносят их вслух».
(Бухари. Сахих. – № 1635)

В данном хадисе Пророк (мир ему и благословение Аллаха) разъясняет, что подобные
сомнения не учитываются Аллахом, и беспокоиться об этом не нужно.

Когда вас одолевают такие сомнения, переключите свое внимание на что-нибудь иное и
дозволенное.

Рекомендую также прочитать следующую статью о сомнениях: «Васавис – наущения
шайтана: виды и способы борьбы с ними».

А Аллах знает лучше.
 
Уассалам.

 
Муфтий Сухайл Тармахомед
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