
 

Как совершать гусль женщинам с длинными
волосами?
Вопрос: 
Ассаляму алейкум, уважаемый нами Алим! У меня такой вопрос, и он меня мучает всегда: как
совершать гусль после полового акта? Как, во время гусля, мыть волосы женщинам, у
которых слишком длинные волосы, а сушить волосы нет места, потому, что живу с
родственниками немусульманками? (Россия, Кемеровская область)

Ответ: 
Именем Всемилостивого и Милосердного Аллаха!
 
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Основными обязательными действиями для действительности полного омовения являются
полоскание рта, промывание ноздрей и обливание всего тела водой. Поэтому важно, чтобы
вода дошла до каждой пряди, а также до кожи черепа (Мультак-уль-абхур. – Том 1, стр. 36).

وَفرض الْغسْل غسل الْفَم وَاْلأنف وَسَائِر الْبدن َلا دلكه

Но если у женщины заплетены волосы во время полного омовения, она не обязана мочить
каждую прядь и расплетать косы. Достаточно намочить кожу черепа во время мытья головы 
(Мультак-уль-абхур. – Том 1, стр. 36).

وليس على المرأة نقض ضفيرتها ولا بلها إن بل أصلها

Поэтому, если вы испытываете трудности с полным промыванием волос, быстро заплетите
волосы перед полным омовением. В этом случае достаточно будет намочить кожу у волос:
каждый волосок в этом случае промывать не надо.

Если это сложно для вас, и вы обнаружили, что избыточное мытье волос приводит к
недомоганию или головным болям, вы можете пропустить мытье волос, заменив это
действие масхом (однократным протиранием влажными руками поверхности головы), и
вымыть остальные части тела. Ваше полное омовение в этом случае будет действительным.
В книге «Радд-уль-Мухтар» сообщается:

ولو ضرها غسل رأسها تركته، وقيل تمسحه

Если мытье волос вредит ее здоровью, она может пропустить его. Предлагается сделать
взамен масх (протереть поверхность головы влажными пальцами) (Радд-уль-Мухтар. – Том 1, стр.
153).

А Аллах знает лучше.

Уассалам.
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