
 

Можно ли выбрасывать отстриженные ногти и
волосы?
Вопрос: 
Ассаламу алейкум ва рахматуллахи ва баракатуху! Можно ли выкидывать стриженные ногти
и волосы? (ОАЭ, Дубай)

Ответ: 
Во имя Аллаха Милостивого и Милосердного!

 Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

 Человек – священное и благородное творение Аллаха. Аллах даровал людям превосходство
над всеми другими творениями и даровал почет и достоинство человеческому роду. Аллах
говорит в Коране:

وَلَقَدْ كَرَّمْنَا بَنِي آدَمَ وَحَمَلْنَاهُمْ فِي الْبَرِّ وَالْبَحْرِ وَرَزَقْنَاهُمْ مِنَ الطَّيِّبَاتِ وَفَضَّلْنَاهُمْ عَلَى كَثِيرٍ مِمَّنْ خَلَقْنَا
تَفْضِيًلا

  «Мы почтили сынов Адама и позволяем им передвигаться по суше и морю. Мы
наделили их различными благами и даровали им явное превосходство над многими

другими Нашими творениями» (Коран, 17:70).

Поэтому к телу человека и его частям нужно относиться уважительно. Мы все знаем, что
мертвое тело должно хорониться в соответствии с исламскими нормами. Подобно этому,
каждый орган и часть тела должны быть преданы земле.

 Что касается волос и ногтей, которые человек состригает или удаляет со своего тела, их
тоже уместно предать земле. В сборнике «Фатава Хания» сообщается:

ينبغي أن يدفن قلامة ظفره ومحلوق شعره وإن رماه فلا بأس وكره إلقاؤه في كنيف أو مغتسل
  Рекомендуется закапывать состриженные ногти и волосы. Если они будут

выброшены, греха в этом нет. Порицается бросать их в туалете и ванной («Радд-уль-
Мухтар», том 1, стр.527).

 Сахабы (радиаллаху анхум) закапывали свои состриженные волосы и ногти. Саидуна Ваиль
бин Худжар (радиаллаху анху) сообщает со слов своего отца:

أن رسول االله صلى االله عليه و سلم كان يأمر بدفن الشعر و الأظفار
  «Пророк Аллаха (салляллаху алейхи уа саллям) велел предавать ногти и волосы

земле» («Аль-Му’джам- уль-Кабир», хадис 73).
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Как передавал саидуна Ибн Умар (радиаллаху анху), Посланник Аллаха (салляллаху алейхи
уа саллям) сказал:

ادفنوا الاظفار والشعر والدم
  «Закапывайте ногти, волосы и кровь»

  («Ас-Сунан аль-Кубра» Байхаки, хадис 76).

Не обязательно закапывать ногти и волосы на кладбище. Если хотите, это можно сделать в
своем же дворе. Те, у кого нет возможности предавать ненужные ногти и волосы земле
(например, в случае проживания в квартире и т.д.), могут собирать волосы и ногти и хранить
их, пока не появится удобная возможность для их захоронения.

 А Аллах знает лучше.

 Уассалам.

 Муфтий Сухайл Тармахомед
 Джамиат уль-Улама, Дар уль-Ифта
 Перевел: Timur (Q491)
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