
 

Разрешено ли употреблять пищу приготовленную
немусульманами?
Вопрос: 
Ассаляму алейкум! Можно ли есть блюдо которые готовить немусульманка? Моя свекровь не
мусульманка и она нам готовит пищу, я её не хочу огорчать и к тому же сама не очень умею
готовить. Мы с мужем кушаем то, что она готовит. Заранее ДжазакаЛлаху хайран Вам! 
(Таджикистан, Душанбе)

Ответ: 
Во имя Аллаха Милостивого и Милосердного!

 Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

 В принципе, мусульманин должен воздерживаться от употребления в пищу блюд,
приготовленных немусульманами, так как немусульмане, как правило, не знакомы с
исламскими правилами халаля и харама. Есть большая вероятность загрязнения пищи,
например, еда могла быть приготовлена с некоторыми нехаляльными ингредиентами (как
мясо, так ароматические добавки и т.д.) или же посуда, использованная для приготовления
запрещенного к употреблению мяса, возможно, была использованы также и здесь.
Осторожность требует, чтобы мусульмане воздерживались от подобной еды.

 Однако, если Вы уверены, что загрязнения пищи нет, и что в приготовлении еды не были
использованы харам ингредиенты, то допустимо употребить в пищу блюда, приготовленные
Вашей свекровью. Таким образом, если Ваша свекровь хорошо знакома с правилами халаля и
харама или обучена им, и она гарантирует, что все используемые ингредиенты разрешены
по Исламу, и она также гарантирует, что не использует ту же самую посуду в подготовке
нехаляльного питания, Вы и Ваш муж может есть эту пищу без каких- либо оговорок.

 А Аллах знает лучше.

 Уассалам.

 Муфтий Сухайл Тармахомед
 Джамиат уль-Улама, Дар уль- Ифта
 Перевел: abdelgaffar (Q487)
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