
 

Следует ли мусульманам соблюдать шаббат
(субботу)?
Вопрос: 
АССАЛЯМУ АЛЯЙКУМ УА РАХМАТУЛЛАХИ УА БАРАКЯТУХУ!
Среди моих знакомых, практикующих мусульман, есть такие, которые в субботу не
занимаются мирскими делами, т.е. не ходят на работу, не занимаются хозяйством, а именно
этот день они посвящают поклонению АЛЛАХУ, ссылаясь на аят, где пророк Моисей (мир
ему) запретил своему народу работать (Казань, Татарстан, Россия)

Ответ: 
Во имя Аллаха Милостивого и Милосердного!

Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Общеизвестно, что суббота – это шаббат (день отдыха и поклонения) для иудеев, и потому
мусульманам соблюдать субботу для той же цели неправильно, так как это равносильно
подражанию иудеям в аспектах религии.  

Следует понимать, что, несмотря на то, что определенные обычаи были божественными
повелениями для предыдущих народов под руководством Пророков Аллаха, это не значит,
что эти обычаи остаются предписанными в Исламе; особенно, когда эти обычаи характерны
для других религий.

Например, пост Ашуры (10 -е Мухаррама). Муса (мир ему) приказал иудеям поститься в этот
день, и это стало предписанным в  иудаизме. Также и в Исламе предписано соблюдать пост
10-го Мухаррама, но вместе с тем Расулюллах (мир ему и благословение Аллаха) сказал:   

صوموا يوم عاشوراء وخالفوا اليهود

«Соблюдайте пост Ашуры, но отличайтесь от иудеев».

И он также сказал:

لئن بقيت إلى قابل لأصومن التاسع

         «Если в следующем году я буду жив, я буду поститься также и 9- го»

  (Муснад аш-Шафи’и).

Расулюллах (мир ему и благословение Аллаха) имел в виду то, что, хотя 10-е Мухаррама –
священный день в исламе, в который предписано поститься, но, по причине того, что это
еще и обычай иудеев поститься конкретно в этот день, он будет отличаться от них и будет
поститься 9-го, так же, как и 10-го.

В другом хадисе Расулюллах (мир ему и благословение Аллаха) ясно сказал:
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ليس منا من تشبه بغيرنا لا تشبهوا باليهود ولا بالنصارى

«Те, кто умышленно подражают другим, не из нас. Не подражайте умышленно иудеям и
христианам»

(Тирмизи, хадис №2695,  передан Амром).

Это потому, что Ислам уникален, чист и обладает своими собственными ритуалами и
обычаями. Смешение его с обычаями, характерными для других религий, будет иметь своим
результатом религию без своей собственной особой индивидуальности.

Мы как мусульмане всегда должны стараться сохранить нашу индивидуальность и чистоту
Ислама. Аллах благословил эту умму днем Джумы как нашим особенным днем недели, и мы
должны пользоваться его достоинствами и благами.

А Аллах знает лучше.

Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Джамиат уль-Улама, Дар уль- Ифта
Перевела: Fareeda (Q464)
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