
 

Как помочь сыну избавиться от алкоголизма?
Вопрос: 
Ассалям алейкум. Очень прошу помочь избавиться от алкоголизма моему сыну. Для меня
стало невыносимой болью, когда узнал, что мой любимый сын увлекся алкоголем.
Очень  прошу помочь любыми средствами. Я на грани морального  срыва. Как победить зло?
Какими молитвами, какими словами? (Омская область).

Ответ: 
Во имя Аллаха Милостивого и Милосердного!

Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Мы разделяем Вашу боль, как брат разделяет боль своего брата, и искренне молим Аллаха
облегчить Вам участь и направить Вашего сына на правильный путь. Да поможет Аллах
Вашему сыну избавиться от пагубной привычки употреблять спиртное.

На самом деле, потребление алкоголя является одним из самых отвратительных грехов в
Исламе. Это потому, что он является началом всякого зла и был бичом человеческого
общества с незапамятных времен. Он по-прежнему приводит к бесчисленным человеческим
жертвам и вызывает страшную нищету у миллионов людей во всем мире. Алкоголь является
причиной огромных проблем, стоящих перед обществом. Статистика высокого уровня
преступности, увеличение случаев психических заболеваний и миллионы разрушенных
семейных уз по всему миру – свидетельство действия разрушительной силы алкоголя.

Именно по этой причине, Аллах в Коране объявил алкоголь мерзостью и дьявольским делом:

يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا إِنَّمَا الْخَمْرُ وَالْمَيْسِرُ وَاْلأَنْصَابُ وَاْلأَزَْلامُ رِجْسٌ مِنْ عَمَلِ الشَّيْطَانِ فَاجْتَنِبُوهُ لَعَلَّكُمْ
تُفْلِحُونَ

«О те, которые уверовали! Воистину, опьяняющие напитки, азартные игры,
каменные жертвенники (или идолы) и гадальные стрелы являются скверной из
деяний сатаны. Сторонитесь же ее, - быть может, вы преуспеете» (Коран, 5:90).

- Первый шаг, который Вы должны сделать, это обратиться к Аллаху и сделать дуа.
Ежедневно совершайте салят-уль-хаджат и просите Аллаха направить своего сына и помочь
ему оставить эту пагубную привычку. Помните, что дуа родителей для своего ребенка
никогда не отвергается.

Сайидуна Абу Хурайра (радиаллаху анху) сообщил, что Расулюллах (салляллаху алейхи уа
саллям) сказал:

ثلاث دعوات مستجابات لا شك فيهن: دعوة المظلوم، ودعوة المسافر، ودعوة الوالد على ولده

«Дуа трех категорий людей определенно принимаются без всякого сомнения: дуа
угнетенного, дуа путника и дуа родителя за своего ребенка» (Тирмизи, хадис №1905).
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- Регулярно читайте следующее дуа:

رَبَّنَا هَبْ لَنَا مِنْ أَزْوَاجِنَا وَذُرِّيَّاتِنَا قُرَّةَ أَعْيُنٍ وَاجْعَلْنَا لِلْمُتَّقِينَ إِمَامًا

Транслитерация: Раббана хаблана мин азуаджина уа зуриййаатина куррата а'йун, уа
дж'альна мин муттакына имама.

«Господь наш! Даруй нам отраду глаз в наших супругах и потомках и сделай нас
образцом для богобоязненных» (Сура «Аль-Фуркан», 42-й аят).

- Кроме того, продолжайте советовать своему сыну бросить пагубную привычку пить.
Объясните ему вред употребления спиртного, то, что это грех в Исламе и то, что Вы, как
отец, постоянно испытываете боль, зная то, что он занимается совершением этого
страшного греха. Также, объясните ему, что Вы готовы помочь ему настолько, насколько это
возможно в оставлении этой привычки. Доведите до него то, что в то время, как Вы крайне
осуждаете его привычку, Вы готовы помочь ему избавиться от нее.

- Поговорите с некоторыми хорошими людьми, которые имеют влияние на Вашего сына, если
они знают о его проступке. Например, с его друзьями, коллегами или старшими в семье.
Пусть они, в свою очередь, поговорят с ним и посоветуют избегать этой пагубной привычки.

Инша Аллах, Вашими усилиями по его исправлению, есть надежда, что Ваш сын, в конце
концов, начнет соблюдать осторожность и откажется от этой вредной привычки.

Джазакаллаху хайран уа баракаллаху фик!

А Аллах знает лучше.

Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Джамиат уль-Улама, Дар уль-Ифта
Перевел: abdelgaffar (Q443)
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