
 

Кому и как лучше подавать милостыню?
Вопрос: 
Ассаляму алейкум уа рахматуллахи уа баракату.
Как раздавать милостыню, нужно ли читать нийят, кому и как рекомендуется? Пожалуйста,
подробнее об этом!
Джазаку Аллаху хаир.  (Россия, Дагестан, Кизилюрт) 

Ответ: 
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Благотворительность в Исламе, как правило, называют садакой. Садака это широкий
термин, который применяется для всех видов благотворительности, в том числе для лиллях
(ради Аллаха), закят и фитр.
Таким образом, существуют различные типы садака (благотворительности).

1) Фард садака является обязательной. Обычно она известна под названием закят.

2) Ваджиб садакой называют ту, что также обязательна. Это относится к садакат-уль-фитр
(закят-уль-фитр), которая обязательна для каждого совершеннолетнего мусульманина,
который обладает суммой нисаба на день Ид-уль- Фитр.

Другой вид садаки, которая обязательна к выплате, это средства нажитые харамным
образом. К примеру, процентные деньги необходимо отдать бедным без намерения получить
за это вознаграждение.

3) Необязательная садака (милостыня). К ней можно отнести лиллях (то, что дается ради
довольства Господа), совершение любого добродеяния, помощь кому-либо, подарки, 
благосклонное отношение и т.п. Короче говоря, любое дело, которое делается ради
довольства Аллаха, будет называться садака, как это понятно из следующего хадиса:

تبسمك في وجه أخيك لك صدقة، وأمرك بالمعروف ونهيك عن المنكر صدقة، وإرشادك الرجل في أرض الضلال لك
صدقة، وبصرك للرجل الرديء البصر لك صدقة، وإماطتك الحجر والشوكة والعظم عن الطريق لك صدقة،

وإفراغك من دلوك في دلو أخيك لك صدقة

«Улыбка в лицо твоего брата есть садака. Повеление тобой совершать добрые дела и
запрещение тобой (совершать) порицаемое есть садака. Указание тобой правильного пути
человеку в заброшенной местности есть для тебя садака. и зрение твое, употребленное
(тобой) во благо человека с плохим зрением, есть для тебя саадака. Убрать с дороги то, что
причиняет вред, колючки или кости, есть для тебя садака; перелить (набранную тобой воду)
из своего ведра в ведро твоего брата есть садака» (Тимризи, хадис № 2083, передал Абу Зарр).

Милостыня, которую по доброй воле дает большинство людей попадает в эту категорию
(необязательная садака или лиллях). Человек очень вознаграждаем за такого рода
благодеяния. Такая садака может быть дана бедным, чтобы они могли купить еду или
одежду. Ее также можно дать детям-сиротам, вдовам, беженцам и т.д. Или, к примеру,
больным, которым требуются деньги на лечение. Также ее можно дать не только тем, кто
болен, но и даже своим детям и жене, - это также является одной из форм садака. Делать
подарки друзьям - это тоже садака.

Конечно, ният (намерение) играет важную роль в совершении добрых дел, и Посланник
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Аллаха (салляллаху алейхи уа саллям) в одном из хадисов сделал акцент на нияте:

إنما الأعمال بالنيات

«Поистине, дела (оцениваются) только по намерениям» (Сахих ал-Бухари, хадис №1, передал Умар).

Поэтому, когда подаете милостыню, убедитесь, что Ваши намерения искренне ради
довольства Аллаха. Не подавайте ради показухи или для достижения какой-либо мирской
выгоды. Сделайте это так, чтобы Аллах был доволен, так скрытно, чтобы об этом никто не
знал, кроме вас, того, кому вы даете и Аллаха. Расулюллах (саллаллаху алейхи уа саллям)
гарантировал такому человеку безопасность и тень под Троном Аллаха в День Киямата, в
день, когда не будет никакой тени, кроме тени Аллаха. Из семи категорий людей, которым
будет предоставлена эта привилегия, будет тот, кто подавал милостыню тайно. Посланник
Аллаха (салляллаху алейхи уа саллям), описал такого человека следующими словами:

ورجل تصدق بصدقة فأخفاها حتى لا تعلم شماله ما تنفق يمينه

«Человек, кто подаёт милостыню (настолько) тайно, что его левая рука не ведает, сколько
тратит правая» (Сахих ал-Бухари, хадис №1423, передал Абу Хурайра).

Вы также можете сделать намерение приносить радость другим мусульманинам, - помощь и
принесение радости мусульманам является одним из самых любимых дел в глазах Аллаха.
Сайидуна Аббас (радиаллаху анху) сообщает, что Расулюллах (салляллаху алейхи уа саллям)
сказал:

إن أحب الأعمال إلى االله بعد الفرائض إدخال السرور على المسلم

Самое любимое в глазах Аллаха после обязательного, - это приносить радость мусульманину
(Аль-Му'джамуль Кабир, Табарани, хадис № 11079).

Как правило, подавая любого рода пожертвование вы, прямо или косвенно, приносите
радость другим мусульманам. Если  вы подаете бедному человеку, чтобы утолить его голод
или согреть его в холода, вы тем самым приносите ему радость. Если вы помогаете вдове,
которая остро нуждается в деньгах, вы приносите ей радость и облегчение. Если вы
жертвуете мечети или исламскому институту, это становится причиной радости того и
поддержки тому, кто получает пользу от этого. Если покупаете подарок своей жене, вы
приносите радость ее сердцу. Если вы покупаете игрушку или сладости своему ребенку, то
вы приносите радость ему.

Поэтому, пока вы сохраняете правильное намерение, вы будете сильно вознаграждены
Аллахом за ваши благодеяния, какой бы маленькой не казалась сумма пожертвования.

Следует отметить, что в любом случае милостыня не уменьшает богатство человека. Скорее,
она приводит лишь к его увеличению. Как говорится: «чем больше отдаешь, тем больше
получаешь». На самом деле, Посланник Аллаха (салляллаху алейхи уа саллям) сказал в
хадисе:

ما من يوم يصبح العباد فيه، إلا ملكان ينزلان، فيقول أحدهما: اللهم أعط منفقا خلفا، ويقول الآخر:
اللهم أعط ممسكا تلفا
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«Каждый день, когда рабы (Аллаха) просыпаются утром, (с небес) обязательно спускаются
два ангела, один из которых говорит: «О Аллах, возмести расходующему (свои) средства!» —
а другой говорит: «О Аллах, приведи скупого к гибели!» (Сахих ал-Бухари, хадис №1442, передал Абу
Хурайра).

Тем не менее, важно отметить, что Ислам делает акцент на умеренности во всех видах
деятельности, в том числе и в благотворительности. Человек не должен отдавать столько,
что приведет к тому, что он ничего не оставит себе или своей семье. Предпочтительнее
подавать в соответствии со своими возможностями и сохранить часть имущества для своего
пользования. Ни один человек не сможет иметь сердце больше и горячее, чем сердце
Посланника Аллаха (салляллаху алейхи уа саллям). Он был человеком, который всегда был
готов помочь и отдать то, что у него было и он никогда не говорил «нет» кому бы то ни было.
Как сказал поэт:

ما قال لا قط إلا في تشهده
ولولا التشهد لكانت لاؤه نعم

Он никогда не говорил «нет», кроме как в ташахуде (Нет божества кроме Аллаха)
Если бы не было необходимости в ташахуде, его «нет» было бы всегда «да».

Это была степень щедрости нашего любимого Пророка (салляллаху алейхи уа саллям), что
слово «нет» не было даже частью его словарного запаса. Несмотря на это, Аллах по-
прежнему подчеркивал умеренность и советовал ему:

وََلا تَجْعَلْ يَدَكَ مَغْلُولَةً إِلَى عُنُقِكَ وََلا تَبْسُطْهَا كُلَّ الْبَسْطِ فَتَقْعُدَ مَلُومًا مَحْسُورًا

Не позволяй своей руке быть прикованной к шее (не будь скуп), и не раскрывай ее
во всю длину (не расточительствуй), а не то сядешь порицаемым и опечаленным 
(Коран, 17:29).

Таким образом, подавая часто и щедро, не забывайте сохранять  искреннее намерение и
помните об умеренности.

А Аллах знает лучше.

Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Джамиат уль-Улама, Дар уль-Ифта
Перевел: abdelgaffar (Q433)
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