
 

Какие виды истихары существуют?
Вопрос: 
Ассаламу алейкум!
Можно ли делать истихару на четках? Пожалуйста, дайте ответ с доводами. (Россия, Москва)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух! 

Цель истихары – попросить Аллаха о хорошем или попросить Аллаха о лучшем.
Единственный способ обращения к Аллаху – это дуа (мольба), и именно в нем заключена суть
истихары. 

Как записано в хадисах, предписанный способ истихары заключается в том, чтобы человек
совершил два ракаата нафль-намаза. По его окончании ему нужно сделать дуа истихары,
которое имеет следующий вид: 

 اللَّهُمَّ إِنِّي أَسْتَخِيرُكَ بِعِلْمِكَ، وَأَسْتَقْدِرُكَ بِقُدْرَتِكَ، وَأَسْأَلُكَ مِنْ
فَضْلِكَ العَظِيمِ، فَإِنَّكَ تَقْدِرُ وََلا أَقْدِرُ، وَتَعْلَمُ وََلا أَعْلَمُ، وَأَنْتَ عََّلامُ

الغُيُوبِ، اللَّهُمَّ إِنْ كُنْتَ تَعْلَمُ أَنَّ هَذَا الأَمْرَ خَيْرٌ لِي فِي دِينِي
وَمَعِيشَتِي وَعَاقِبَةِ أَمْرِي فَيَسِّرْهُ لِي، ثُمَّ بَارِكْ لِي فِيهِ، وَإِنْ كُنْتَ

تَعْلَمُ أَنَّ هَذَا الأَمْرَ شَرٌّ لِي فِي دِينِي وَمَعِيشَتِي وَعَاقِبَةِ أَمْرِي
فَاصْرِفْهُ عَنِّي، وَاصْرِفْنِي عَنْهُ، وَاقْدُرْ لِي الخَيْرَ حَيْثُ كَانَ، ثُمَّ

أَرْضِنِي بِهِ 

Примерная транслитерация: Алла́хумма инни́ астахы́рукя би 'ильмикя ва астакдирукя
бикудратикя ва ас-алюкя мин фадликяль-'азы́м. Фа иннакя такдиру ва ля́ акдиру, ва та'ляму
ва ля́ а'ляму ва анта 'алля́муль-гую́б. Алла́хумма ин кунта та'ляму анна ха́заль-амра хайрун
ли́ фи́ ди́ни́ ва ма'и́шати́ ва 'а́кыбати амри́, фа яссирьху ли́ сумма ба́рик ли́ фи́хи, ва ин кунта
та'ляму анна ха́заль-амра шаррун ли́ фи́ ди́ни́ ва ма'и́шати́ ва 'а́кыбати амри́. Фасрифху 'анни́
васрифни́ 'анху, вакдур лияль-хайра хайсу кя́на сумма ардыни́ бихь. 

Перевод: О, Аллах! Вот я прошу Тебя о благе через Твое знание и о способности через Твое
Могущество и прошу (Твоей милости) из Твоей бесконечной Щедрости. Ведь, воистину, у
Тебя – Могущество, а у меня – нет. Ты знаешь все, а я не знаю. Ты – Великий Обладатель
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знания обо всем. О, Аллах! Если по Твоему Знанию это дело станет благом для моей веры
(дин), для моего пропитания и для исхода моих дел, то сделай его легким для меня и
благослови меня в нем. Но если по Твоему Знанию это дело станет злом для моей веры (дин),
для моего пропитания и для исхода моих дел, то отведи его от меня и отведи меня от этого,
и предопредели для меня благо, где бы оно ни было, и сделай так, чтобы я был им доволен.

  (Тирмизи, хадис 480; передал Джабир бин Абдулла) 

Согласно некоторым хадисам, нужно совершать намаз и дуа истихары непосредственно
перед отправлением ко сну и продолжать это делать в течение семи дней подряд. После
этого нужно выбрать тот вариант, к которому человек чувствует склонность. (Нихаят-уль-мурад) 

Другая форма истихары, упоминаемая в хадисах, представляет собой произнесение
следующего дуа: 

 اللَّهُمَّ خِرْ لِي وَاخْتَرْ لِي 

  Примерная транслитерация: Алла́хумма хырь-ли́ вахтарли́. 

  Перевод: О, Аллах! Дай мне лучшее и выбери для меня! 

Как передавал господин Абу Бакр (да будет доволен им Аллах), пророк صلى الله عليه وسلم произносил это
дуа, когда ему нужно было принять решение по тому или иному вопросу. (Тирмизи. – Хадис 3516) 

Это легкий и простой способ совершения истихары, и его рекомендуется произносить при
каждой необходимости принять то или иное решение: будь это выбор работы, покупка
автомобиля, поездка, покупка товаров для дома и т. д. 

Мы не обнаружили никаких хадисов, устанавливающих совершение истихары посредством
четок. Поэтому от таких действий нужно воздержаться. Правильный метод совершения
истихары описан выше. 

А Аллах знает лучше.
Уассалам. 

Муфтий Сухайл Тармахомед
 Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)

Дополнение

Вопрос: Ассаламу алейкум, вы в этой фетве написали: «Поэтому от таких действий нужно
воздержаться», – а у шафиитов есть два мнения об истихаре на четках.
Сказал шафиитский ученый шейхуль-Ислам Ибрахим аль-Баджури аш-Шафии (1198-1276
г.х.), да смилуется над ним Аллах, в своем труде «Хашият» к «Шарх Ибн Касим аль-Гази аля
матн Аби Шуджаъ»:
وأما الاستخارةعلى نحو سبحة فبعضهم جوَّزها وبعضهم منعها
«Что касается истихары на четках, то некоторые из них (ученых) дозволили её, а некоторые
запретили».
[Аль-Баджури, «Хашият аль-Баджури», том 1, «Ахиру фаслу вуджуби салат»]
Также сказал другой шафиитский факих, шейх Мухаммад ибн Абдуллах аль-Джурдани аш-
Шафии (ум. 1331 г.х.) в своей книге «Фатх аль-Аллям», процитировав слова имама аль-
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Баджури по поводу истихары на четках:
قال العلاَّمة الباجوري: وأما الاستخارةعلى نحو سبحة فبعضهم جوَّزها وبعضهم منعها
Сказал аль-Алляма аль-Баджури: «Что касается истихары на четках, то некоторые из них
(ученых) дозволили её, а некоторые запретили».
[Шейх аль-Джурдани, «Фатх аль-'Аллям би шархи Муршиди аль-Анам», том 2, стр. 54, изд.
«Даруль Ибн Хазм»]
Можете уточнить еще раз этот вопрос, так как есть те, которые делают истихару на четках?
(Москва, Россия)

Ответ:

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух! 

Мы рекомендовали воздержаться от истихары на четках по той причине, что ни в Коране,
ни в хадисах нами не было обнаружено никаких подтверждений данной практике. В фетве
не говорилось, что данный метод запрещен, а лишь сообщалось о том, что он не
рекомендован. В случае, когда корректные способы совершения истихары уже установлены
хадисами, нет никакой потребности в использовании иных методов осуществления
истихары, не установленных Сунной, даже если они одобрены некоторыми учеными. 

В приведенных Вами арабских цитатах указывается, что данный метод («на четках»)
является спорным среди ученых: некоторые его разрешили, а некоторые запретили. Когда
имеется расхождение во мнениях и при этом существуют иные достоверные способы
истихары, установленные Сунной, то очевидно, что то, чему обучил нас посланник Аллаха ,صلى الله عليه وسلم
предпочтительнее всех других способов.  

А Аллах знает лучше.
Уассалам. 

Муфтий Сухайл Тармахомед
 Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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