
 

Цель рамадана
Знойным, жарким днем ваше горло пересохло. Вы у себя дома, рукой подать до прохладной,
освежающей воды. Вы хотите пить, но не делаете этого. Почему? Просто потому, что вы
поститесь, а во время поста есть и пить нельзя. Даже если кто-то начнет вас подталкивать к
тому, чтобы сделать пару глотков, и скажет: «Никто ж не видит», – вы тут же упрекнете его:
«Зато Аллах видит».

Аллах смотрит на вас!
Аллах все слышит и видит, знает обо всем, где бы что ни происходило. Если мы жульничаем
во время поста, Аллах видит и знает об этом. Поэтому от рассвета до заката мы не
поддаемся соблазну что-нибудь съесть, выпить, вступить в дозволенную супружескую связь.
Мы получаем урок богобоязненности. Мы получаем тот урок, которому должен нас научить
пост. Аллах смотрит на нас! Каждый раз, когда мы хотим поесть или попить, внутренний
голос громко говорит:
– Аллах смотрит!

Десятки раз ежедневно в течение целого месяца этот факт вновь и вновь утверждается в
нас. Аллах смотрит! Так глубоко этот факт оседает в сердце, что, когда уже проходит
рамадан, человек осознает Аллаха настолько, что его ведет внутренняя сила, движущая его
в направлении праведности и отвращающая от греха.

Богобоязненность
Пост в месяц рамадан был предписан с целью достижения богобоязненности. Об этом ясно
говорится в Коране. По сути богобоязненность (осознание Бога) – это покорность приказам
Всевышнего и отстранение от всех грехов. А все остальное, включая увеличенную награду за
богослужение и др., следует воспринимать как дополнительный бонус рамадана. Настоящей
же целью является именно богобоязненность. Если человек совершит большое количество
молитв, тридцать раз прочитает Коран и будет совершать много других богослужений, но
при этом ему не удастся отказаться от грехов, это будет означать, что ему не удалось
достигнуть цели рамадана. Не удалось твердо укоренить в сердце подлинную сущность
богобоязненности – той богобоязненности, которая всякий раз, когда человек хочет
согрешить, громко восклицает:
– Аллах смотрит!

То есть богобоязненность считается основной и самой важной целью рамадана. Вся другая
польза, которую человек получает посредством поста – например, сострадание к бедным,
добытое голодом, истощением, потерей веса и т. д., – вторична. Если человек получил всю
эту пользу от поста, но при этом не привил себе богобоязненность в качестве постоянной
черты своей жизни, он, по существу, ничего не достиг.

Искушение
Веления богобоязненности не ограничиваются воздержанием от спиртного, азартных игр,
внебрачных связей, ростовщичества и других подобных пороков. На самом деле
богобоязненность требует, чтобы, воздерживаясь от всех этих пороков, человек соблюдал ее
и в своих делах. Когда появляется искушение обмануть клиента, купить ворованный товар,
смошенничать, в этот момент сердце должно воскликнуть:
– Аллах смотрит!

И это должно отвратить человека от греха.

Права
Богобоязненность требует также соблюдения прав вашей второй половинки, призывает к
воссоединению родственных связей, ставит на высокий пьедестал уважение к старшим и
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доброту по отношению к молодежи, включает в себя честность и ясность во всех денежных
сделках и социальных отношениях. Поэтому, когда идут свадьбы или похороны, или когда
распределяется наследство умершего, необходимо проявлять тот же уровень осознания
Аллаха, как во время отказа от глотка холодной воды во время поста.

Общение с посторонними лицами противоположного пола
Когда человек переступает нормы, заводя связи с лицами противоположного пола,
восклицает ли его сердце: «Аллах смотрит»? Когда он собирается смотреть телепередачу,
которая почти наверняка вовлечет его в прелюбодеяние глаз и ушей, слышит ли человек
голос внутри себя: «Аллах смотрит»? Отстраняется ли он от греха?

Богобоязненность касается также внешнего вида и одежды.

Как часто мы делали вещи, чтобы задобрить или угодить даже врагам Аллаха и пророка
(мир ему и благословение Аллаха)! Как часто мы отстранялись от требований
богобоязненности ради получения сущих грошей! Теперь настало время искренне
раскаяться. Это время сказать:
– Аллах смотрит!

И после этого сделать все, чтобы угодить Аллаху. Это время для достижения
богобоязненности.

Отстранитесь от грехов
Это и есть цель рамадана. И она будет достигнута только в том случае, если мы проявим
богобоязненность в этот великий месяц. Иначе цель рамадана будет разрушена. Поэтому
сообщалось, что пророк (мир ему и благословение Аллаха) сказал:
– Если кто не прекращает лгать и поступать по лжи, Аллах не нуждается в его отказе от еды
и питья.

Поэтому вместе с постом, совершением намаза, чтением Корана, служением религии и т. д.
человек должен полностью воздержаться от всех грехов в месяц рамадан и украсить себя
богобоязненностью. И тогда, даст Аллах, это поможет ему отказываться от грехов в течение
последующих 11 месяцев.

Да сделает Аллах так, чтобы этот рамадан стал месяцем, в который мы действительно
приобретем богобоязненность! Аминь.

Совет алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
Перевод: Askimam.ru
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