
 

Нормы отношений с лицами противоположного пола
Вопрос: 
Я тут прочитал, что запрещены встречи с девушками.
1) А что понимается под встречами в данном случае?
(если запрещены, то как же найти спутницу свою?)
2) Если девушка носит платок, то может ли она ходить иногда без платка?
3) Разрешены ли поцелуи и половые отношения до никаха? (Россия, Москва)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух! 

1) Следует помнить, что ислам – справедливая и честная религия, и нормы ислама – в
лучших интересах каждого из людей. Коран и хадисы дали нам ориентиры и принципы по
тому, как проживать каждый момент нашей жизни, не для того чтобы усложнить нам жизнь,
а наоборот, чтобы спасти нас от неприятностей и направить по пути умиротворенной,
спокойной жизни. 

Аллах любит Своих рабов и повелевает им делать лишь то, что является благом для них.
Аллах – Хаким (Всемудрый) и Рахим (Наимилостивейший), и Он никогда не повелит Своему
рабу делать то, что принесет горе, сожаление и неприятности. Чем больше мы следуем
Корану и хадисам, тем большее удовлетворение обнаруживаем в своей жизни. 

Нам никогда не следует думать в том ключе, что почему нормы ислама столь строги или
что плохого в том, чтобы разглядывать людей противоположного пола, общаться с ними и т.
д. Нам нужно также помнить, что в исламе есть решение для каждой проблемы, и нормы
ислама всегда адекватны каждой ситуации и учитывают складывающиеся обстоятельства. И
Аллах не обременяет человека тем, что больше того, что тот может вынести. 

Общее правило заключается в том, что мужчине не разрешается смотреть на постороннюю
(немахрам) женщину, а женщине не разрешается смотреть на постороннего (немахрам)
мужчину. Аллах четко и явно указал это в Коране и повелел мужчинам и женщинам опускать
свои взоры: 

 قُلْ لِلْمُؤْمِنِينَ يَغُضُّوا مِنْ أَبْصَارِهِمْ وَيَحْفَظُوا فُرُوجَهُمْ ذَلِكَ أَزْكَى لَهُمْ إِنَّ اللَّهَ خَبِيرٌ بِمَا يَصْنَعُونَ 

Скажи верующим мужчинам, чтобы они опускали свои взоры и оберегали свои половые
органы. Так будет чище для них. Аллаху ведомо, что они творят. (Коран, 24:30) 

 وَقُلْ لِلْمُؤْمِنَاتِ يَغْضُضْنَ مِنْ أَبْصَارِهِنَّ وَيَحْفَظْنَ فُرُوجَهُنَّ وََلا يُبْدِينَ زِينَتَهُنَّ إَِّلا مَا ظَهَرَ مِنْهَا وَلْيَضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلَى جُيُوبِهِنَّ 

Скажи верующим женщинам, чтобы они опускали свои взоры и оберегали свои половые
органы. Пусть они не выставляют напоказ своих прикрас, за исключением явных, и пусть
прикрывают своими покрывалами вырез на груди... (Коран, 24:31) 

Как мы уже говорили ранее, нормы ислама адекватны, и всегда есть решение для каждой
проблемы. Когда дело касается брака, нормы, регулирующие взгляды на противоположный
пол, в некоторой степени смягчаются. Поощряется, чтобы предполагаемые жених и невеста
рассмотрели друг друга до заключения брака. Здесь имеются в виду лишь взгляды. То есть
все равно не будут разрешены прикосновения и уединение, ставшие распространенными
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среди немусульман и, к сожалению, среди некоторых мусульман. 

Поэтому, если человек серьезно настроен жениться на девушке, ему разрешается пойти
увидеть ее. На дозволенность данного действия указывает ряд хадисов: 

а) Как сообщал господин Джабир ибн Абдулла (да будет доволен им Аллах), пророк صلى الله عليه وسلم
сказал: 

 إذا خطب أحدكم المرأة، فإن استطاع أن ينظر إلى ما يدعوه إلى نكاحها فليفعل 

Когда идешь просить руки девушки для заключения брака, то, если можешь взглянуть на
то, что побудит тебя к браку с ней (т. е. на ее красоту), так и поступи. (Абу Дауд. – Хадис 2082) 

  б) Господин Абу Хурейра (да будет доволен им Аллах) рассказывал: 

 كنت عند النبي صلى االله عليه وسلم، فأتاه رجل فأخبره أنه تزوج امرأة من الأنصار، فقال له رسول االله صلى االله عليه وسلم:
أنظرت إليها؟ قال: لا، قال: فاذهب فانظر إليها، فإن في أعين الأنصار شيئا 

Однажды я был при пророке ,صلى الله عليه وسلم и к нему подошел человек и известил о своей женитьбе на
женщине из числа ансаров. 

  – Взглянул ли ты не нее? – спросил пророк صلى الله عليه وسلم. 

  – Нет, – ответил человек. 

  – Иди и взгляни на нее, ибо есть что-то в глазах ансаров. (Муслим. Сахих. – Хадис 1424) 

  в) Господин Мугиры бин Шугба (да будет доволен им Аллах) рассказал: 

 خطبت امرأة على عهد رسول االله صلى االله عليه وسلم، فقال النبي صلى االله عليه وسلم: أنظرت إليها؟ قلت: لا، قال: فانظر
إليها، فإنه أجدر أن يؤدم بينكما 

Во времена пророка صلى الله عليه وسلم я пошел просить руки девушки для заключения брака. Он спросил
меня: 

  – Взглянул ли ты на нее? 

  – Нет, – ответил я. 

– Иди и посмотри на нее, ведь это станет средством ознакомления друг с другом. (Насаи. Сунан.

– Хадис 3235) 
  Сообщается, что впоследствии их брак был успешен. 

2) Девушке следует надевать головной платок, когда она выходит из своего дома. Ей
нельзя быть без платка перед немахрам-мужчинами. 

3) До никаха (брака) поцелуи, интимные отношения и любые виды физического контакта
строго запрещены.  

А Аллах знает лучше.
Уассалам. 

Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
 Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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 Дополнение

Вопрос: «Иди и взгляни на нее, ибо есть что-то в глазах ансаров»: разъясните, пожалуйста,
слова приведенного в фетве хадиса. (Россия) 

 Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух! 

Как писал в комментарии к сборнику «Сахих» Муслима имам Навави (милость ему Аллаха),
значением слов «...ибо есть что-то в глазах ансаров» является то, что размер их глаз был
меньше обычного. Также эти слова могут означать, что у некоторых из ансаров имелась
некоторая голубизна в глазах (среди арабов это считалось недостатком). (Навави. Шарх Муслим. – Изд.

Турас. – Том 9, стр. 210) 
 قيل المراد صغر وقيل زرقة وفي هذا دلالة لجواز ذكر مثل هذا للنصيحة وفيه استحباب النظر إلى وجه من يريد تزوجها وهو

مذهبنا ومذهب مالك وأبي حنيفة وسائر الكوفيين وأحمد وجماهير العلماء  

А Аллах знает лучше.
Уассалам. 

Муфтий Сухайл Тармахомед
 Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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