
 

Можно ли продлить себе жизнь?
Вопрос: 
Ассаламу алейкум! Наш имам в своей проповеди, приведя в пример аяты и хадисы, говорил,
что за укрепление родственных связей Всемогущий Аллах продлевает человеку жизнь. Но у
некоторых прихожан появились сомнения: мотивируют они их тем, что время смерти
каждого человека Всемогущим Аллахом определено изначально и не может быть изменено,
так как якобы в Коране говорится, что Всемогущий Аллах не меняет свое решение. Хотелось
бы от Вас получить более компетентный ответ, если это возможно. Спасибо!!! (Россия,
Дагестан)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух! 

Несомненно, время смерти каждого человека зафиксировано и предопределено, и ничто не
может его изменить. Аллах очень ясно говорит об этом во многих аятах Священного Корана: 

 وَلَوْ يُؤَاخِذُ اللَّهُ النَّاسَ بِظُلْمِهِمْ مَا تَرَكَ عَلَيْهَا مِنْ دَابَّةٍ وَلَكِنْ يُؤَخِّرُهُمْ إِلَى أَجَلٍ مُسَمًّى فَإِذَا جَاءَ أَجَلُهُمْ َلا يَسْتَأْخِرُونَ سَاعَةً وََلا
يَسْتَقْدِمُونَ 

Если б Аллах стал наказывать людей за их несправедливость, то не оставил бы на земле ни
одного живого существа. Но Он предоставляет им отсрочку до назначенного срока. Когда же
наступит их срок, они не смогут ни отдалить, ни приблизить его и на час. (Коран, 16:61) 

  Поэтому, что бы человек ни делал, он не может продлить себе жизнь.  

Вероятно, имам цитировал хадис, записанный в сборниках «Сахих» Бухари и Муслима, где
пророк صلى الله عليه وسلم говорит: 

 من سره أن يبسط عليه رزقه، أو ينسأ في أثره فليصل رحمه 

Кто хочет, чтобы его имущество увеличилось, а жизнь продлилась, должен поддерживать
родственные связи. (Бухари. Сахих. – Хадис 2067; Муслим. Сахих. – Хадис 2557, передал Анас бин Малик) 

Имам Навави (милость ему Аллаха) пояснял: хотя буквальный перевод хадиса
подразумевает, что жизнь человека будет продлена из-за поддерживания родственных
связей, реальное значение данного хадиса состоит в том, что человеку из-за сохранения
родственных связей будет дан баракат (благодать) в его жизни. Аллах благословит его в
этой жизни, сделав так, что он будет совершать добрые дела, правильно и плодотворно
распоряжаться своим временем. Аллах дарует ему способность превратить свое время в
средство добывания благосостояния и позволит ему достичь больше целей в своей жизни. То
есть если уже определено, что он будет жить 60 лет, то он проживет ровно 60 лет: ни годом
меньше, ни годом больше. Но благодаря поддерживанию хороших родственных связей, он
будет благословлен в своей жизни, то есть достигнет при жизни намного большего, чем
может обычно достичь человек за 60 лет. (Навави. Минхадж: шарх аля Муслим. – Том 16, стр. 114) 

 وأجاب العلماء بأجوبة الصحيح منها أن هذه الزيادة بالبركة في عمره والتوفيق للطاعات وعمارة أوقاته بما ينفعه في الآخرة
وصيانتها عن الضياع في غير ذلك  

А Аллах знает лучше.
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Уассалам. 

Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
 Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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