
 

Как совершать намаз, учась в институте?
Вопрос: 
Здравствуйте. Я – студентка, и практически весь день нахожусь в университете. Из-за этого
я практически всегда пропускаю три из пяти намазов и ночью совершаю каза. Недавно мне
подруга посоветовала совершать намаз в университете сидя про себя. Я хотела бы уточнить,
насколько это правильно, и что лучше: читать его про себя или восполнять ночью. И еще:
можно ли мне в университете совершить малое омовение, если я не могу снять обувь?
(Россия, Москва)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух! 

Пребывание в университете в течение большей части дня не является оправданием для
отказа от намаза. Подобно тому, как пять ежедневных намазов – фард (обязанность),
исполнение их в положенное время – тоже фард. Это велено Аллахом в Священном Коране: 

 إِنَّ الصََّلاةَ كَانَتْ عَلَى الْمُؤْمِنِينَ كِتَابًا مَوْقُوتًا 

  Намаз предписан верующим в определенное время. (Коран, 4:103) 

Исполнение фард-намаза сидя тоже не является верным, если Вы способны стоять. Тем не
менее (хотя так поступать неправильно), это лучше, чем откладывать намаз до ночи.
Правильным же является то, что во время, в которое нужно читать намаз, следует
отпроситься из класса и прочитать хотя бы фард-намаз, если у Вас нет времени на
совершение сунна-намазов. Каждый намаз, включая время на омовение, займет у Вас не
больше 7 минут. Носите с собой намазлык (молитвенный коврик) или чистый кусок ткани и
найдите уединенное место для исполнения намаза в положенное время. Сверьтесь с
расписанием намазов Вашего города, чтобы определить положенное время для каждого
намаза: когда оно начинается и когда заканчивается, чтобы Вы могли распланировать
удобное для Вас время в рамках данных промежутков. 

Мытье ног – требование для действительности омовения. Поэтому необходимо помыть
ноги, если Вам приходится совершать омовение в университете. Или же Вы можете
совершить омовение дома до того, как пойти в университет, если чувствуете, что можете
сохранить омовение на время занятий в университете. Иной альтернативой является
использование кожаных носков (хуффов) или носков «SealSkinz». Это специальные носки,
которые удовлетворяют требованиям, освобождающим человека от мытья ног во время
омовения. В этом случае вместо мытья ног необходимо будет совершить масх (протирание)
данных носков. 

Если можете надевать хуффы или же носки «Sealskinz» в университет, это облегчит Вам
совершение омовения на его территории. Совершите омовение дома (в том числе мытье ног),
а затем наденьте эти носки. После этого, если омовение аннулируется и Вам потребуется
совершить его вновь, исполняйте его как обычно. Но когда дойдете до ног, мыть их не надо.
Вместо этого протрите данные носки, проведя пальцами рук (как минимум, тремя пальцами)
от пальцев ног до сустава стопы (около щиколоток). Этим действием Вы завершите
омовение, которое позволит Вам совершать намаз. Помните, что Вы не должны снимать
носки во время пребывания в университете. Если Вы снимите их, Вам нужно будет вымыть
ноги. 
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А Аллах знает лучше.
Уассалам. 

Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
 Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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