
 

Можно ли употреблять продукты питания с
пищевыми добавками с кодом Е?
Вопрос: 
Ассаламу аляйкум ва рахматуЛЛАХИ ва баракатух!
Уважаемые владельцы этого сайта! Пожалуйста, скажите мне, есть ли какое-нибудь
доказательство или фетва, или далиль на то, что продукт с содержанием «E»-ингредиентов
действительно являются харамом и что категорически нельзя есть пищу с их содержанием?
БисмиЛЛЯХ, скажите как и откуда вам это стало известно?
Мне сказал человек, заслуживающий доверия, что кое-какие алимы (забыла их имена)
сказали, что такая пища не является харамом, так как при их переработке во время
изготовлении они теряют свои первоначальные свойства.
БаракаЛЛАХУ фикум!
Ассаламу аляйкум ва рахматуЛЛАХИ ва баракатух! (Франция)

Ответ: 
Во имя Аллаха Милостивого и Милосердного!

Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Числами с префиксом «E» обозначают код того или иного ингредиента. Некоторые из этих
ингредиентов дозволены, поскольку изготавливаются из халяль-продуктов. Есть также
ингредиенты, которые изготавливаются из харам-продуктов. Не все ингредиенты с
префиксом «E» являются харамом. Для определения того, является ли тот или иной «E»-код
халялем или нет, нужно посмотреть на описание данного ингредиента.

Переработка и использование того или иного ингредиента отнюдь необязательно влечет за
собой изменение его свойств. Во многих случаях некоторые ингредиенты сохраняют свои
первоначальные свойства даже после их переработки. Во вложенном файле мы привели 
список «E»-кодов и их описаний для определения того, какой из них является халялем, а
какой — харамом.
 
А Аллах знает лучше.

Уассалам.
 
 
Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
Джамиат-уль Улама, Дар уль-Ифта
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