
 

Можно ли читать Коран во время месячных?
Вопрос: 
Ассаламу 'алейкум!
Можно ли читать Kоран, когда у женщины менструальный цикл?
Например, суры «Фатиха», «Аль-Ваки'а», «Мульк» и т.д.
И должны ли мы читать «Аль-Бакару» каждый день для защиты от колдовства и всякой
нечисти? (Кыргызстан)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Женщине нельзя произносить Коран во время месячных, а также при нахождении в
состоянии нечистоты.  

Передается Ибн Умаром (радиаллаху анху), что Посланник Аллаха (мир ему и благословение
Аллаха) сказал: «Хаид (женщине во время менструации) и человеку в состоянии джанаба не
следует читать никакую часть Корана». (Тирмизи, хадис 131)  

عن ابن عمر عن النبى -صلى االله عليه وسلم- قال لا تقرإ الحائض ولا الجنب شيئا من القرآن  

Однако те части Корана, что читаются как дуа (а не как тилават) могут читаться во время
месячных. Например, женщина во время менструации может читать суру «Аль-Фатиха» в
качестве дуа или Аят-уль-Курси и три суры «Куль...» (три последние суры Корана) в качестве
дуа для защиты. Однако ей нельзя читать суру «Ваки'а» или суру «Мульк», поскольку эти
суры обычно произносятся в качестве тилавата (обычного произнесения Корана).  

Не обязательно ежедневно произносить суру «Аль-Бакара» для защиты. Аят-уль-Курси по
утрам и по вечерам или, что предпочтительно, после каждого намаза, и три суры «Куль...»
трижды после фаджра и после магриба достаточны для защиты от всех видов зла. Тем не
менее, при переселении в новый дом или для предотвращения зла от дома, можно
временами произносить суру «Бакара». 

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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