
 

Что такое суфизм?
Вопрос: 
Что такое суфизм, тарикаты и т. д.? Правильно ли это? (Казахстан)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух! 

В терминологии алимов (ученых религии), тасаввуф (суфизм) означает приобретение
хорошего характера и отказ от плохого нрава. Тасаввуф также известен под такими
названиями как тазкия, сулук и тарикат.  

Важно отметить, что единственный тасаввуф (суфизм), принимаемый шариатом (исламским
кодексом), – тот, что подтверждается Кораном и Сунной.  

В настоящее время существует большое количество течений и групп, пропагандирующих
тасаввуф и утверждающих, что они придерживаются суфизма. Следует быть осторожным,
поскольку у многих сложилось неправильное представление о суфизме как о чем-то таком,
что ведет к следованию инструкциям и действиям, противоречащим Корану и Сунне.  

Разрешен только тот тасаввуф (суфизм), о котором говорится в Коране и хадисах, т. е.
приобретение хорошего характера, совершение благих поступков, отказ от грехов и плохого
нрава. Ничто другое с суфизмом (тасаввуфом) не связано. Истинный тасаввуф заключается
не в том, чтобы совершать особые виды зикра, не подтвержденные Кораном и Сунной, и не в
том, чтобы произносить особые вирды и заклинания, не имеющие основы в Коране и
хадисах. Нужно отбросить те действия, что не оговорены в Коране и хадисах.  

Принесение байга (присяги) шейху (духовному наставнику) не является необходимым. Тем
не менее, важно и на самом деле необходимо совершенствоваться и вести жизнь в
соответствии с Кораном и Сунной. Как правило, это может быть достигнуто, только если
человек принял наставничество опытного человека, придерживающегося учений Корана и
хадисов. Поэтому, хотя принесение байга шейху не является обязательным,
консультирование с ним достаточно важно для получения правильного представления о
религии, помощи в исправлении своих недостатков и т. д.  

Истинный шейх – тот, кто придерживается учений Корана и Сунны без введения в практику
действий, не имеющих основы ни в Коране, ни в хадисах.  

Буквальное значение тариката – путь. Он является синонимом тасаввуфа и сулука. Под
данным словом может также подразумеваться суфийский орден. Согласно суфиям,
существует большое количество тарикатов (братств). Наиболее популярными являются
четыре из них:  

а) Чишти,
б) Накшабанди,
в) Шазили,
г) Кадири.  

Поэтому, когда суфии говорят о тарикате, они обычно имеют в виду один из данных орденов
тасаввуфа (суфизма).  
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Однако, как мы уже писали, только тот тарикат, сулук, суфизм, тасаввуф (как бы его ни
называли) приемлем в исламе, что согласуется с Кораном и Сунной. Любое действие, не
указанное в Коране и Сунне, должно быть отвергнуто ради сохранения акыды
(вероубеждений) человека. Будучи мусульманами и частью общины пророка ,صلى الله عليه وسلم мы должны
помнить его уникальное наследство, которое будет вести нас вплоть до нашего последнего
дня:  

Ближе к концу своей жизни пророк صلى الله عليه وسلم объявил умме: 

 تركت فيكم أمرين لن تضلوا ما تمسكتم بهما كتاب االله وسنة نبيه 

Я оставил вам два наследства: Книгу Аллаха и Сунну (хадисы) Его пророка. (Малик. Муватта) 

А Аллах знает лучше.
Уассалам. 

Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
 Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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