
 

О проглатывании слюны во время поста
Вопрос: 
Салам алейкум, уважаемый имам!)
У меня к Вам следующий вопрос:
У меня постоянно возникает беспокойство по поводу слюны на губах. Как известно, слюна,
выступившая на губах, нарушает пост. Также у меня периодически кровоточил зуб (в нем
имеется дупло). Но каждый раз, как я проверяю, то обнаруживаю, что слюна практически
чистая. Утром, во время зарядки я сильно сжал губы. Как известно, при сильном сжатии губ
слюна попадает по обе стороны (наружу губ и внутрь). Но я по какой-то причине осознанно
заглотил слюну, находящуюся во рту. При этом намерения нарушать пост, астагфируЛлах, у
меня не было. Но в то же время думал, что после разжатия губ слюна с наружней стороны и
внутри губ смешивается, так как жидкость имеет свойство проникать всюду. И проглотил.
Возможно, я хотел избавиться от наущений (мол, сделанного мною для предотвращения
достаточно), так как в последнее время даже натер кожу вокруг губ, постоянно вытирая их,
опасасясь проглотить какую-либо жидкость.
Но в то же время. опять-таки, проглотил осознанно, чувствуя жидкость (возможно больше
представляя это), хотя и не с намерением нарушения поста. Прошу Вас прояснить для меня
этот опрос.
С уважением, джазак Аллаху хайран
Салам алейкум. (Казахстан) 

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Слюна на губах не нарушает пост. Не обращайте внимания на возникающие у Вас сомнения
и продолжайте поститься.  

Что касается Вашего зуба: если он кровоточит во время поста, и крови больше, чем слюны во
рту, пост нарушится, если Вы проглотите ее. Если же слюны больше, чем крови, и Вы
проглотите ее, Ваш пост не нарушится.  

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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