
 

Можно ли принимать душ во время поста?
Вопрос: 
Можно ли принимать душ во время поста? Я имею в виду с мылом, шампунем и т. д.
(Татарстан) 

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Да, вы можете принимать душ во время поста с использованием мыла, шампуня и т. п. Ваш
пост не будет нарушен до тех пор, пока вы не проглотите воду во время принятия душа. 

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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