
 

Пост и возобновление прекратившейся менструации
Вопрос: 
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!
У девушки закончилась менструация, перед рассветом она приняла намерение на пост,
совершила омовение, но через несколько часов увидела, что еще не до конца закончился
период менструаций, она снова сделала омовение – и все прекратилось. Скажите: ее пост в
этот день недействителен? Или ей надо произнести еще намерение? Объясните вообще эту
ситуацию! Спасибо!  (Санкт-Петербург, Россия) 

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Если ее месячные завершились на десятый день (т. е. ее менструация длилась десять дней),
и она заметила возобновление кровотечения на одиннадцатый день, то это (дополнительное
кровотечение) не является частью ее менструации. Поэтому ее пост действителен.  

Если же менструация длилась менее 10 дней, то ее кровотечение считается частью ее
менструации, и ее пост недействителен. После рамадана ей будет необходимо восстановить
этот день поста. 

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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