
 

Можно ли употреблять лекарственные средства,
содержащие этиловый спирт?
Вопрос: 
Ассаламу алейкум ва рахматуллахи ва баракатух!
Я занимаюсь спортом (бокс) – там большие нагрузки, и хотел бы употреблять элеутерококк,
родиолу, женьшень, пантокрин. Обычно их употребляют по 15-30 капель перед тренировкой
– и становишься работоспособным, и выносливость повышается. Но там спирт этиловый
(этанол) 70%.
Можно ли употреблять их? (Ульяновск, Россия)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Разрешается употреблять такие продукты, содержащие этанол, при выполнении следующих
условий: 

а) они употребляются не для того, чтобы расслабиться, 

б) они употребляются в качестве тонизирующего средства для увеличения силы или в
оздоровительных целях, 

в) они не вызывают опьянения. 

هذه المسألة لاتختص باللاد الأجنبية، و إنها عمت بها البلوى في جميع البلدان بما فيها البلاد الإسلامية. والحكم على طريق
الحنفية سهل لأن الأشربة المتخذة من غير العنب والتمر تحل عند أبي حنيفة وأبي يوسف بقصد التقوي أو التداوي مالم تبلغ حد

الإسكار. وإن معظم الكحول المستعملة في الأدوية اليوم لاتصنع من عنب ولا تمر. وإنما تصنع من السلفات والكبريتات
والعسل والدبس والحب والشعير والجودار وغيرها 

 فإن كانت الكحول المستعملة في الأدوية متخذة من غير العنب والتمر، فإن تناولها جائز في مذهب أبي حنيفة وأبي يوسف
ما لم تبلغ حد الإسكار. ويمكن أن يؤخذ بقولهما لحاجة التداوي. وأما إذا كانت الكحول متخذة من العنب أو التمر، فلا يجوز

استعمالها إلا إذا أخبر طبيب عدل أنه ليس له دواء آخر. لأن التداوي بالمحرم يجوز عند الحنفية في هذه الحالة / بحوث في
قضايا فقهية معاصرة للعلامة محمد تقي العثماني، ص: 340، ج: 1  

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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