
 

Как искупить вину за связь с женатым мужчиной?
Вопрос: 
Ассаламу алейкум! Со мной в жизни случилось так, что я познакомилась с мужчиной и
начала с ним отношения, а он оказался женатым. Об этом я узнала, когда уже полюбила его
и встречалась с ним около 6 месяцев. После долгих мук мы все-таки расстались, хотя у нас
обоих были чувства. Сейчас он все еще пытается общаться со мной. Я однозначно решила,
что не буду встречаться с женатым мужчиной. На данный момент, стараюсь стать ближе к
Исламу, маша-Аллах, очень виню себя за этот проступок. Как я могу искупить свою вину за
связь с женатым мужчиной? (Алматы, Казахстан)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Маша-Аллах, отрадно отметить, что Вы прекратили запретные отношения с этим человеком.
Аллах непременно вознаградит вас за усилия, которые Вы предприняли для прекращения
данных отношений, и благословит вас сладостью веры, если Вы были искренни, инша-Аллах.
Вы должны искренне раскаяться перед Аллахом, прося у Него прощение, и Аллах – Самый
Прощающий, Самый Милосердный. 

Вы не должны терять надежду на милость Аллаха, ведь Аллах Милосерден. Если Вы
искренне раскаялись (совершили тауба) в том преступлении, что Вы совершили, и твердо
решили никогда не возвращаться к подобному унижающему достоинство действию, то Вы
должны радоваться тому, что Аллах простил вас. 

Аллах говорит в Священном Коране: 

Скажи Моим рабам, которые излишествовали во вред самим себе: 

– Не отчаивайтесь в милости Аллаха. Воистину, Аллах прощает все грехи, ведь Он –
Прощающий и Милосердный. (Коран, 39:53) 

Здесь Аллах призывает подобных Вам людей, принести искренние покаяния с тем, чтобы Он
мог простить Вас. Аллах обещал прощение тому человеку, который делает искреннее тауба
(покаяние, раскаяние). А когда Аллах прощает человека, то он полностью уничтожает все
последствия его грехов, и их не остается и в помине. И мы видим, что в одном хадисе пророк
(мир ему и благословение) сказал: 

Когда раб совершает искреннее тауба, Аллах приказывает ангелам, которые записали этот
грех, забыть его. Он даже заставляет части тела человека забыть о совершении этого греха,
и все следы этого поступка стираются настолько, что, когда человек приходит к Аллаху в
День воскрешения, против него не будет выдвинуто никакого свидетельства о совершении
этого греха. 

Теперь взгляните на милость Аллаха! Если в этом мире мы совершаем некое мирское
преступление, то полиция фиксирует это в протоколе, и против нас возбуждается дело.
Даже если суд выносит решение в нашу пользу, и с нас снимают обвинение, записи дела все
равно остаются. Судья не выбрасывает их, а сдает в архив для обращения к ним в будущем.
Но на Суде Аллаха, если мы совершили преступление, а затем, после признания себя
виновными и совершения тауба, были прощены, все записи уничтожаются! 
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Теперь Вы должны взять себя в руки и твердо знать, что, если Вы были искренни, Аллах
простил Вас, и, инша-Аллах, ничего плохого с Вами не произойдет. То, что Вы чувствуете
угрызения совести за грех, является признаком вашей веры. Как упоминается хадисах,
признаком лицемера является то, что он просто отмахивается от совершенного им греха и
не чувствует своей вины за это, тогда как верующий полон крайнего сожаления за свой грех
и чувствует его тяжесть над своей совестью словно каменную глыбу над головой. 

Пусть Аллах дарует нам всем Свое бесконечное довольство и введет нас прямо в Сады
Фирдауса! Аминь.  

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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