
 

Смерть и похороны
1. Когда человек уже умирает, положите его ровно на спину, направив ноги в сторону киблы
и приподняв голову, чтобы его лицо также было направлено в сторону киблы. Если
перемещение его тела затруднено, оставьте его в любом удобном положении. Сядьте рядом
с ним и произнесите вслух калиму, чтобы, слушая вас, он также начал произносить ее. Но не
приказывайте ему это делать, поскольку это очень трудный момент в его жизни, и мы не
знаем, что он произнесет. Желательно, чтобы люди в состоянии большой нечистоты
покинули комнату.

2. В тот момент, когда он произнесет калиму один раз, храните молчание и не пытайтесь
заставить его произносить ее постоянно вплоть до его смерти. Ведь цель этого – в том,
чтобы последние слова, произнесенные им, были словами калимы. Поэтому нет
необходимости, чтобы калима произносилась непрерывно вплоть до момента смерти. Но
если он начнет говорить о каком-то мирском деле после того, как произнес калиму, начните
произносить калиму снова. Как только он произнесет ее, храните молчание. 

3. Когда дыхание начнет останавливаться, он начнет делать отрывистые вдохи, его
конечности ослабнут, он не будет в состоянии встать, нос искривится, виски ввалятся –
значит, приблизилась смерть. В этот момент следует произносить вслух калиму.

4. Произнесение суры «Я-син» ослабляет суровость смерти. Суру следует произносить, сидя
рядом с ним – например, у изголовья. Если не можете произнести ее сами, следует
попросить кого-нибудь. Рекомендуется в это время произнести также суру «Гром» («Раад»),
если это возможно. 

5. В этот момент не говорите ничего такого, что могло бы перевести его внимание на
мирские дела, ведь это время ухода из данного мира и представления перед Всевышним
Аллахом. Делайте и говорите то, что отвернет его сердце от этого мира и направит сердце к
Всевышнему Аллаху. В этом – высшая польза для умирающего. Приведение к умирающему
членов семьи, детей или кого-то еще, кого он очень любил, или разговор о таких вещах, к
которым обернулось бы его сердце, или любовь к которым вошла бы в его сердце, является
чрезвычайно порицаемым в эти моменты. 

6. Если в момент смерти, он произнес слова неверия, не беспокойтесь об этом и не
разглашайте этого. Вместо этого думайте, что в связи с тяжестью смерти его разум
помутился, из-за чего это и произошло. Когда человек находится не в здравом уме, все
прощается. Продолжайте возносить мольбы к Всевышнему Аллаху о его спасении. 

7. Как только человек умрет, распрямите все его конечности. Закройте его рот следующим
образом: возьмите кусок ткани и завяжите его так, чтобы он проходил под подбородком и
вокруг обеих сторон его головы. Далее завяжите узел так, чтобы его рот не открывался.
Закройте его глаза и после этого свяжите пальцы обеих ног вместе, чтобы его ноги не
сдвинулись. Накройте его простыней и после этого настолько, насколько это возможно,
поторопите с совершением гусля (купания) и саваном. 

8. Закрывая его рот, произнесите следующую мольбу: 

بِسْمِ اللَّهِ وَعَلَى مِلَّةِ رَسُولِ اللَّهِ 

Перевод: «Во имя Аллаха, на вероубеждении, религии и вере посланника Аллаха». 

Что делать после смерти человека 
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1. Получите заключение врача, разрешение на погребение и сертификат о смерти. 

2. Если смерть произошла по неестественным причинам, например, в результате утопления
и т. д., нужно подчиниться требованиям закона. 

3. Проинформируйте родственников и друзей о смерти и времени проведения погребального
намаза. 

4. Приготовьте могилу, совершите гусль тела покойного и оденьте его в саван. 

5. Договоритесь о транспортировке, если кладбище находится далеко. 

  Саван

Кафан (саван) – могильная одежда умершего. Желательно, чтобы саван был из белого
материала и среднего качества в соответствии со статусом умершего. Разрешается
приготовить саван при жизни. Это убережет от неудобств и судорожных поисков в
последнюю минуту. 

Саван для мужчины

Предпочтительный саван для мужчины: 

а) изар – 1,75 м (для нижней части туловища), 

б) камис –1,8 м (для верхней части тела), 

в) лифафа – 2,25 м (для укрытия всего тела). 

Саван для женщины:

а) изар – 3,5 м (для нижней части туловища), 

б) лифафа – 4,5 м (для укрытия всего тела), 

в) камис – 1,8 м (для верхней части тела), 

г) химар – 1,4 м (для головы), 

д) синабанд – 1,8 м (для укрывания грудной области). 

  Дополнительные требования

а) Любой 2,5-метровый материал шириной 115 см. Из него нужно сделать два куска техбанда
(куски материи, укрывающие аурат во время гусля): по размеру – примерно квадратные со
стороной 115 см. Остаток материи следует использовать как рукавицы во время совершения
гусля. 

б) 60 грамм тонко нарезанной камфоры, 60 грамм порошка сандалового дерева и розовую
воду для смеси, наносимой на части тела земного поклона. 

в) Только для мужчин: небольшая емкость с хунутом, если его легко можно достать (под
хунутом подразумевается любое вещество, которым можно надушить тело; вещество
должно быть чистым, не наджис). 
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Требования к могиле

а) необожженные кирпичи, доски или бамбуковые трости, если почва мягкая; 

б) достаточное количеств лопат; 

в) примерная глубина могилы – в соответствии с ростом умершего. 

Для гусля

а) чистая, слегка теплая вода; 

б) широкая скамья, стойка или платформа; 

в) два больших ведра для теплой воды, одно маленькое ведро (сосуд) для смешивания воды
с небольшим количеством камфоры (используется в конце гусля); 

г) два кувшина или сосуда для поливания тела; 

д) кусок мыла; 

е) 250 грамм ваты; 

ж) два техбанда (материи для укрытия аурата – ее должно быть достаточно для обеспечения
того, чтобы аурат не был обнажен ни в один из моментов при исполнении гусля);
предпочтителен темный цвет материи, чтобы она не просвечивала при намокании; 

з) ножницы для удаления одежды умершего; 

и) ладан или любое другое чистое (не наджис) благовоние для окуривания скамьи, стойки
или платформы; 

к) чистое полотенце для вытирания тела. 

Кто должен совершать гусль?

Взрослого мужчину должен омывать его отец, сын или брат. Взрослую женщину – ее мать,
дочь или сестра. Если этих людей нет, или они не в состоянии совершить гусль, тогда это
должно быть выполнено любым мужчиной-мусульманином, если покойный – мужчина, или
мусульманкой, если умерла женщина. Сам человек, совершающий гусль, должен быть в
состоянии малого омовения, на нем не должно быть нечистот. Ему могут помогать другие
люди. Женщине во время месячных или послеродового кровотечения порицается совершать
гусль умершей. 

Как совершать гусль

1. Платформу, на которой будет совершаться гусль, нужно дочиста вымыть и окурить
ладаном или любым другим благовонием 3, 5 или 7 раз. 

2. Во время гусля разрешается положить тело в одно из двух положений: 

  а) чтобы ноги были обращены в сторону киблы; 

б) чтобы правое плечо и бок были обращены к кибле. 
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Предпочтителен второй вариант, поскольку пророк (салляллаху алейхи уа саллям) сказал,
что кибла – для живых и мертвых. 

3. Все украшения, парики и т. д. должны быть сняты. Если вставные зубы можно легко снять,
их следует вынуть. Далее тело укладывается на платформу, и укрывается аурат. Живот
следует мягко помассировать и омыть оба интимных места, надев рукавицы. Это следует
делать, не глядя на интимные места. Ноздри, уши и рот следует закрыть ватой, чтобы вода
не вошла в тело при совершении гусля. 

4. Если умерший не является ребенком (достиг возраста половой зрелости), ему следует
сначала сделать малое омовение. Оно аналогично омовению для намаза за исключением
полоскания рта и вливания воды в ноздри. Если умерший был в состоянии большой
нечистоты, тогда рот и ноздри следует намочить. Это можно сделать с помощью кусочка
ваты. 

5. После малого омовения лицо и бороду следует сначала вымыть с мылом или любым
другим моющим веществом. Температура воды должна быть такой, при которой обычно
купается живой человек. 

6. Далее тело наклоняют на левый бок, чтобы вымыть сначала правый бок. Теперь теплую
воду льют на тело с головы до пят один раз, и тело моют с мылом, пока вода не дойдет до
низа (левого бока). Далее тело моют дважды, поливая его водой с головы до пят. Потом тело
поворачивают на правый бок и аналогично омывают левый бок. 

7. Далее тело приподнимают почти до сидячего положения и мягко массируют живот
нисходящим движением. Отходы следует смыть. Омовение и гусль не нужно повторять,
если выделились нечистоты. Тело следует снова повернуть на левый бок и камфорной водой
полить на него трижды с головы до пят. 

8. Всю вату изо рта, ушей и носа следует вынуть. 

9. Теперь гусль завершен, и тело можно вытереть. Аурат должен быть по-прежнему укрыт.
Первый техбанд (кусок материи, укрывающий аурат) будет влажным из-за гусля. Его следует
заменить на сухой. Следует позаботиться, чтобы аурат не раскрылся во время смены
техбанда. 

10. Тело следует закутать в ткань и бережно отнести к савану. 

Как надеть саван

Мужчине

1. Сначала разверните лифафу на земле, сверху положите изар, а сверху изара – часть
камиса, которая будет под телом. Другую часть, которая будет покрывать верх тела,
сверните и положите у изголовья. 

2. Мягко опустите тело в саван и покройте верх тела вплоть до голеней свернутой частью
камиса. 

3. Уберите материю, использованную для укрытия аурата. 

4. Нанесите итр или хунут на голову и бороду. 

5. Нанесите камфорную смесь на места земного поклона (лоб, нос, обе ладони, колени и
носки стоп). 
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6. Заверните поверх тела сначала левую часть изара, а сверху нее – правую часть, покрывая
камис. 

7. Далее таким же образом заверните лифафу. Помните, что правая часть всегда должна
быть сверху. 

8. Наконец, свяжите концы лифафы у изголовья, ног и вокруг середины с помощью полосок
материи. 

Женщине

1. Сначала разверните на земле лифафу, далее – синабанд, на него – изар и затем – камис
таким же образом, как у мужчин. Синабанд можно также положить между изаром и камисом
или же в конце, поверх лифафы. 

2. Мягко уложите тело на саван и покройте верх тела вплоть до голеней свернутой частью
камиса. 

3. Уберите материю, использованную для укрытия аурата. 

4. Не используйте никакой вид благовоний или парфюмерии. 

5. Нанесите камфорную смесь на места земного поклона. 

6. Волосы следует разделить на две части и уложить на правую и левую груди поверх
камиса. 

7. Укройте голову и волосы с помощью орни (химара), не завязывайте и не сворачивайте его. 

8. Заверните изар: сначала его левую часть, затем – правую поверх камиса и орни. 

9. Теперь поверх них сомкните аналогичным образом синабанд (для укрытия груди). 

10. Закройте лифафу: сначала – левую сторону, затем – правую. 

11. Наконец, завяжите концы лифафы у изголовья, ног и вокруг середины полосками ткани,
чтобы сохранить саван.  

Уместные замечания:

а) не разрешается вкладывать в саван какие бы то ни было подобия брошюр с мольбами или
аятами Корана; 

б) запрещено писать калиму, как и любую иную мольбу, на саване или на груди умершего
камфорой, шафраном и т. д. 

Что делать после надевания савана

С завершением гусля и надевания савана тело готово для захоронения. Погребальный намаз
следует совершить как можно раньше без ненужных задержек. Для обеспечения
оперативного исполнения всех процедур умершего следует захоронить на ближайшем
мусульманском кладбище. Нет надобности в задержке похорон из-за ожидания
родственника, едущего издалека. Нежелательно также перевозить тело на далекие
расстояния. 
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Перемещение тела на кладбище

1. Если умерший – взрослый, его следует положить на носилки и нести на плечах четырех
мужчин. 

2. Если умерший – ребенок, его можно нести на руках. 

3. Поднимая носилки, произнесите: «Бисмилля́хир-рахма́нир-рахы́м». 

4. Каждый должен нести носилки в течение сорока шагов, начиная с левого верхнего угла
носилок (то есть правого плеча умершего) в течение десяти шагов, затем неся левый
нижний угол десять шагов, потом правый верхний угол – десять шагов, и наконец правый
нижний угол – десять шагов. Данный предпочтительный способ следует совершать, если это
не причиняет неудобств другим. 

5. Тем, кто сопровождает носилки, не следует садиться до того, как их опустят на землю, за
исключением больных и слабых людей. 

6. Носилки следует нести торопливо, но не так, чтобы они тряслись или подпрыгивали. 

7. Желательно (мустахаб) следовать за носилками, а не идти впереди них. 

Где и когда следует совершать погребальный намаз

Погребальный намаз не следует совершать в мечети. Его можно исполнить в любом
открытом пространстве или здании, специально построенного для этой цели. Порицается
(макрух) совершать погребальный намаз во время восхода, зенита и заката. Помимо данных
трех отрезков времени, его можно совершать в любое другое время дня и ночи. Его можно
совершать также после аср-намаза. 

Погребальный намаз

Данный намаз – общинная обязанность (фард-кифая) для всех имеющихся мусульман. 

  В этом намазе есть два фарда: 

а) стоять и совершать намаз; 

б) произнести все четыре такбира. 

1. Тело следует положить головой справа от имама, который будет обращен в сторону
киблы. 

2. Имам должен стоять напротив груди умершего. 

3. Желательно составить нечетное число рядов молящихся. 

4. Примите намерение мольбы (дуа) за умершего и следуйте имаму. Громко такбир
произносит только имам. Не поднимайте рук для такбира, за исключением первого такбира. 

5. Произнесите: 

а) после первого такбира – «Субха́накялла́хумма…»,

б) после второго – салават Ибрахима, 
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в) после третьего – мольбу (дуа) за взрослого или ребенка, 

г) после четвертого – салям. 

6. Намаз теперь завершен, и нет надобности ни в дополнительной мольбе, ни в суре
«Фатиха», ведь данная цель была уже выполнена посредством намаза. 

Способ похорон

1. Завершив погребальный намаз, следует захоронить умершего как можно раньше. У
могилы носилки следует расположить со стороны киблы. Голову следует положить на
правую сторону от могилы, если смотреть в сторону киблы. 

2. Уместно, чтобы махрамы или близкие родственники женщины спустились в могилу, чтобы
опустить ее тело. Тем, кто спускается в могилу, следует смотреть в сторону киблы. 

3. Является мустахабом и важным держать простыню поверх могилы во время спуска и
захоронения женщины. Если есть опасение, что ее саван раскроется, это будет ваджибом. 

4. После того, как тело уложили в углубление могилы является сунной повернуть его на
правый бок, обратив его к кибле. 

5. Полоски ткани, привязанные к голове, груди и ногам, теперь следует развязать. 

6. Углубление теперь следует закрыть необожженными кирпичами, досками или
бамбуковыми тростями. 

7. Предпочтительно начать закрывать углубление со стороны ног для мужчин и со стороны
головы для женщин. Оставшиеся отверстия и щели следует заполнить землей или травой. 

  Могила

1. Форма могилы после заполнения землей должна быть как горб верблюда высотой
примерно 25 см. Не должно быть никакого строения, стены, ограды и т. п. вокруг могилы.
Это строго запрещено хадисами. 

2. Предпочтительно окропить водой могилу от изголовья до низа три раза после того, как
могила будет сформирована. 

3. Рекомендуется читать Коран и делать мольбу за умершего у края могилы после того, как
могила будет заполнена землей и ей будет придана форма. 

4. После похорон следует произнести первый руку суры «Корова» у изголовья и последний
руку суры «Корова» у ног. 

5. В хадисе говорится, что нам следует молить Аллаха простить умершего и молиться за его
стойкость, так как ему предстоит быть спрошенным Мункаром и Накиром.
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