
 

Как совершать намаз при сильной болезни?
Вопрос: 
Ассаламу алейкум! У меня такой вопрос: я сильно простыла, болело горло, и беспокоила
сильнейшая головная боль. Весь день лежала в постели и вставала только на намаз, а ночью
головная боль стала невыносимой. Выпив таблетку, я легла спать, попросила сестру
разбудить меня на утренний намаз, я знала, что не смогу встать и, даже если встану, не
смогу как следует совершить молитву. Наутро, когда сестра меня будила, я не встала на
намаз. Сейчас я в этом раскаиваюсь, потому что знаю, что нельзя пропускать молитву.
Обычно я встаю рано на тахаджуд-намаз, но, по причине плохого самочувствия, я
пропустила фарз-намаз. Проблема в том, что я знала, что если встану, то голова будет еще
сильнее болеть. Так получается, что у меня было намерение не вставать на намаз... Я сейчас
искренне раскаиваюсь в том, что совершила, ведь болезнь это тоже испытание от Аллаха, а
я, посчитав себя больной, пропустила фарз-намаз. Как мне возместить пропущенный намаз?
Будет ли мне прощение за пропуск намаза по причине болезни? Ответьте мне, пожалуйста!
Я очень сильно раскаиваюсь в том, что совершила... (Чечня)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Приношу искренние извинения за задержку с ответом, возникшую из-за кратковременного
отъезда. 

Вашему отношению к намазу можно позавидовать. Машааллах, в мире не так много людей,
которые так искренне относятся к намазу. Мы молим Аллаха, чтобы он благословил нас
подобным отношением к намазу, и да укрепит Вас Аллах! Аминь. Если Вы проспали, на Вас
не будет греха, и Вам следовало прочесть каза-намаз за пропущенную молитву сразу, как
только Вы проснулись. Но если Вы намеренно пропустили молитву, это большой грех. В
Вашем случае правильным было бы поступить следующим образом: если боль была
невыносимой для того, чтобы стоять в намазе, тогда Вам следовало прочесть намаз сидя. А
если и это принесло бы Вам невыносимую боль, тогда Вы могли бы совершить намаз
полулежа. Передано некоторыми сподвижниками и их последователями (да будет доволен
ими Аллах), что они молились в полулежачем положении, когда сильно болели и были
неспособны встать или сесть. 

Преднамеренно пропустить намаз и позволить ему стать каза – большой грех и требует
искреннего раскаяния. Если Вы искренне раскаиваетесь и стремитесь к прощению Аллаха,
Он непременно простит Вас, иншааллах. Аллах говорит в Священном Коране: 

قُلْ يَا عِبَادِيَ الَّذِينَ أَسْرَفُوا عَلَى أَنْفُسِهِمْ َلا تَقْنَطُوا مِنْ رَحْمَةِ اللَّهِ إِنَّ اللَّهَ يَغْفِرُ الذُّنُوبَ جَمِيعًا إِنَّهُ هُوَ الْغَفُورُ الرَّحِيمُ 

(О, Мухаммад – салляллаху алейхи уа саллям), скажи Моим рабам, которые излишествовали
во вред самим себе: «Не отчаивайтесь в милости Аллаха. Воистину, Аллах прощает все
грехи, ведь Он – Прощающий, Милосердный». (Коран, 39:53) 

Поэтому не отчаивайтесь, а наоборот, радуйтесь возможности совершить покаяние Аллаху и
знайте, что посредством искреннего покаяния человек становится даже ближе к Аллаху.  

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

ASKIMAM.RU © 2009 - 2026 | Только для некоммерческого использования без изменений. 1/2



 

Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

ASKIMAM.RU © 2009 - 2026 | Только для некоммерческого использования без изменений. 2/2

http://www.tcpdf.org

