
 

Что делать, если все идет наперекосяк?
Вопрос: 
Происходящее со мною добивает меня, и я просто не знаю, как быть. Живу в США и хорошую
работу найти не могу. Меня уже дважды увольняли. Вера крайне ослабла, появились
трудности с намазом. Мечеть, религия, хорошие поступки – все это очень отдалилось от
меня, а сам я отдалился от Аллаха. Посоветуйте, что делать. Ни денег, ни работы, а ведь
нужно еще присматривать за родителями. Я совершенно беспомощен. Приходят мысли
покончить с собой, но, по исламу, это запрещено… Дайте совет, пожалуйста. (США)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Каждый человек сталкивается с трудностями. Каждый. Если вы вникнете в жизни многих
других людей, вы увидите, что ваши проблемы еще сравнительно незначительны.

Будучи верующими, мы верим, что различные трудности в нашей жизни – это испытание
нашей веры. Обратите внимание на следующий аят: 

وَلَنَبْلُوَنَّكُمْ بِشَيْءٍ مِنَ الْخَوْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِنَ اْلأَمْوَالِ وَاْلأَنْفُسِ وَالثَّمَرَاتِ 

Мы непременно испытаем вас толикой страха, голода, потери имущества, жизней и плодов.
(Коран, 2:155)

Тот же самый аят подсказывает нам должный ответ на все эти испытания: 

وَبَشِّرِ الصَّابِرِين 

Обрадуй терпеливых… (Коран, 2:155)

Мы рекомендуем вам проявить терпение и обратиться к Аллаху. Аллах испытывает вашу
реакцию на эти жизненные трудности. Проявляйте сдержанность и укрепляйте свою веру в
Аллаха. Аллах дал эти трудности, поэтому лишь Он может заменить неблагоприятные
обстоятельства на благоприятные. В Коране приводятся слова пророка Ибрахима (мир ему): 

وَالَّذِي هُوَ يُطْعِمُنِي وَيَسْقِينِ (79) وَإِذَا مَرِضْتُ فَهُوَ يَشْفِينِ 

– Лишь Аллах дает мне еду и питье. Лишь Аллах исцеляет меня, когда я болею. (Коран, 26)

Поэтому отдаление от Аллаха, мечети и намаза не поможет вам. Поступая так, вы
проваливаете данное вам испытание. Измените свое поведение и развернитесь,
обратившись к Аллаху. Старайтесь почаще быть в мечети, поминать Аллаха, произносить
салават. 

Кроме того, земной мир – это мир средств. Используйте все средства для нахождения
подходящей работы. Пока вы используете имеющиеся у вас средства и обращаетесь к
Аллаху, вы делаете все так, как надо. А остальное оставьте Аллаху, вверьтесь Ему.
Наберитесь храбрости, будьте оптимистом и двигайтесь вперед. 

Молим Аллаха дать вам храбрости и сил для преодоления данного испытания. Аминь. 
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А Аллах знает лучше.

Имран Сайклвала
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
Источник: askimam.org
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