
 

Что делать, если месячные длятся дольше
обычного?
Вопрос: 
Если месячные обычно длятся 7 дней, но по причине сбоя стали длиться больше 10 дней, то
начинать поститься следует после 7 или после 10 дней (ведь по ханафитскому мазхабу
максимальный срок месячных – 10 дней)? (Уфа, Башкортостан)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Если обычная длительность месячных составляет семь дней, то таковой является норма
(адат). Соответственно, если кровотечение продлится более десяти дней, то семь дней
будут считаться месячными, а оставшиеся дни – истихадой (неменструальным
кровотечением). В результате нужно будет восполнить те намазы и дни поста рамадана,
которые были пропущены после седьмого дня кровотечения, поскольку месячными они не
являлись. (Сарахси. Мабсут. – Том 3, стр. 178) 

اعلم بأن صاحبة العادة المعروفة إذا رأت الدم زيادة على عادتها المعروفة تجعل ذلك حيضا ما لم يجاوز أكثر الحيض فإن جاوز
ردت إلى أيام عادتها فيجعل ذلك حيضها وما سواه استحاضة؛ لأن طبع المرأة لا يكون على صفة واحدة في جميع الأوقات
فيزداد حيضها تارة باعتبار قوة طبعها، وينقص أخرى بضعف طبعها، وأمر الحيض مبني على الإمكان فإذا لم تجاوز العشرة

فالإمكان قائم في الكل، وإن جاوز العشرة فقد صارت مستحاضة لما رأت زيادة على العشرة قال: - صلى االله عليه وسلم -
«المستحاضة تدع الصلاة أيام أقرائها» 

А Аллах знает лучше.
Уассалам.
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