
 

Почему есть разногласия о поднятии рук в намазе?
Вопрос: 
السلام عليكم ورحمة االله وبركاته
Я сам ханафит, но что вы можете сказать об этом хадисе. Что ханафиты говорят по этому
поводу?
730 — أَخْبَرَنَا عَبْدُ الْحَمِيدِ — يَعْنِى ابْنَ جَعْفَرٍ — أَخْبَرَنِى مُحَمَّدُ
بْنُ عَمْرِو بْنِ عَطَاءٍ قَالَ: سَمِعْتُ أَبَا حُمَيْدٍ السَّاعِدِىَّ فِى عَشْرَةٍ مِنْ
أَصْحَابِ رَسُولِ اللَّهِ -صلى االله عليه وسلم- مِنْهُمْ أَبُو قَتَادَةَ قَالَ أَبُو حُمَيْدٍ:
أَنَا أَعْلَمُكُمْ بِصَلاَةِ رَسُولِ اللَّهِ -صلى االله عليه وسلم-. قَالُوا: فَلِمَ ؟
فَوَاللَّهِ مَا كُنْتَ بِأَكْثَرِنَا لَهُ تَبَعًا وَلاَ أَقْدَمَنَا لَهُ صُحْبَةً. قَالَ:
بَلَى. قَالُوا فَاعْرِضْ. قَالَ كَانَ رَسُولُ اللَّهِ -صلى االله عليه وسلم- إِذَا قَامَ إِلَى
الصَّلاَةِ يَرْفَعُ يَدَيْهِ حَتَّى يُحَاذِىَ بِهِمَا مَنْكِبَيْهِ ثُمَّ يُكَبِّرُ حَتَّى
يَقِرَّ كُلُّ عَظْمٍ فِى مَوْضِعِهِ مُعْتَدِلاً ثُمَّ يَقْرَأُ ثُمَّ يُكَبِّرُ فَيَرْفَعُ
يَدَيْهِ حَتَّى يُحَاذِىَ بِهِمَا مَنْكِبَيْهِ ثُمَّ يَرْكَعُ وَيَضَعُ رَاحَتَيْهِ عَلَى
رُكْبَتَيْهِ ثُمَّ يَعْتَدِلُ فَلاَ يَصُبُّ رَأْسَهُ وَلاَ يُقْنِعُ ثُمَّ يَرْفَعُ رَأْسَهُ
فَيَقُولُ « سَمِعَ اللَّهُ لِمَنْ حَمِدَهُ ». ثُمَّ يَرْفَعُ يَدَيْهِ حَتَّى يُحَاذِىَ
بِهِمَا مَنْكِبَيْهِ مُعْتَدِلاً ثُمَّ يَقُولُ « اللَّهُ أَكْبَرُ ». ثُمَّ يَهْوِى إِلَى
الأَرْضِ فَيُجَافِى يَدَيْهِ عَنْ جَنْبَيْهِ ثُمَّ يَرْفَعُ رَأْسَهُ وَيَثْنِى رِجْلَهُ
الْيُسْرَى فَيَقْعُدُ عَلَيْهَا وَيَفْتَحُ أَصَابِعَ رِجْلَيْهِ إِذَا سَجَدَ وَيَسْجُدُ
ثُمَّ يَقُولُ « اللَّهُ أَكْبَرُ ». وَيَرْفَعُ رَأْسَهُ وَيَثْنِى رِجْلَهُ الْيُسْرَى
فَيَقْعُدُ عَلَيْهَا حَتَّى يَرْجِعَ كُلُّ عَظْمٍ إِلَى مَوْضِعِهِ ثُمَّ يَصْنَعُ فِى
الأُخْرَى مِثْلَ ذَلِكَ ثُمَّ إِذَا قَامَ مِنَ الرَّكْعَتَيْنِ كَبَّرَ وَرَفَعَ يَدَيْهِ
حَتَّى يُحَاذِىَ بِهِمَا مَنْكِبَيْهِ كَمَا كَبَّرَ عِنْدَ افْتِتَاحِ الصَّلاَةِ ثُمَّ
يَصْنَعُ ذَلِكَ فِى بَقِيَّةِ صَلاَتِهِ حَتَّى إِذَا كَانَتِ السَّجْدَةُ الَّتِى فِيهَا
التَّسْلِيمُ أَخَّرَ رِجْلَهُ الْيُسْرَى وَقَعَدَ مُتَوَرِّكًا عَلَى شِقِّهِ الأَيْسَرِ.
قَالُوا صَدَقْتَ هَكَذَا كَانَ يُصَلِّى -صلى االله عليه وسلم-. قال الشيخ الألباني : صحيح
Сообщается, что Мухаммад ибн ‘Амр ибн ‘Атаъ сказал:
– Я слышал Абу Хумайда ас-Са’иди находившегося в числе десяти сподвижников посланника
Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, среди которых был Абу Къатада. Абу
Хумайд сказал (своим товарищам): «Я лучше всех из вас знаю о молитве посланника Аллаха,
да благословит его Аллах и приветствует». Они спросили: «Почему? Клянёмся Аллахом, ты
не следовал за ним больше нас и не стал раньше нас его сподвижником! (Абу Хумайд)
сказал: «Всё равно знаю!» Те сказали: «Рассказывай тогда!» (Абу Хумайд) сказал: «Когда
посланник Аллаха становился на молитву, он поднимал руки до уровня плеч, а потом
произносил слова “Аллах велик”[1], (и становился так,) что все его кости выпрямлялись,
заняв свои места. Затем он читал (Коран), после чего произносил слова “Аллаху акбар” и
поднимал руки до уровня плеч, а потом совершал поясной поклон и возлагал руки на колени,
после чего выпрямлял спину и держал голову ровно, не опуская её и не поднимая. Затем он
поднимал голову (после поясного поклона) и говорил: “Сами’а-Ллаху лиман хамидах”/Да
услышит Аллах того, кто Его восхваляет/ и поднимал руки до уровня плеч становясь ровно.
После этого он говорил: “Аллаху акбар” и затем опускался на землю и отводил руки от боков.
Затем он поднимал голову (с земного поклона) и подворачивал левую ногу (под себя) и
садился на неё, а пальцы ног (повернув в сторону къиблы) растопыривал при совершении
земного поклона, после чего совершал земной поклон и говорил: “Аллаху акбар”. Затем он
поднимал голову и (снова) подворачивал левую ногу и сидел на ней, пока все его кости не
возвращались на свои места. Затем он совершал то же самое в другом (рак’ате), и затем,
когда он поднимался после совершения двух рак’атов, он произносил слова “Аллаху акбар” и
поднимал руки так, пока они не достигали уровня плеч, как он делал это при вступлении в
молитву. Затем он делал это во время остальной (части) своей молитвы. Когда он доходил до
земного поклона, после которого произносятся слова приветствия, он протягивал левую ногу
(под голень правой ноги) и садился на левую сторону (седалища)[2]». (Сподвижники)
сказали: «Ты сказал правду! Так молился он, да благословит его Аллах и приветствует».[3]
Шейх аль-Албани сказал: «Достоверный хадис/сахих/».[4] Иснад этого хадиса достоверный в
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соответствии с условиями Муслима, и то же самое сказал ан-Навави в «аль-Маджму’» (3/407,
443). Ат-Тирмизи сказал: «Хороший достоверный хадис», а Ибн Хиббан подтвердил его
достоверность. Аль-Хаттаби в «Ма’аллим ас-Сунан» (8/354) и Ибн аль-Къаййим в «ат-Тахзиб»
(1/355) сказали: «Хадис достоверный». См. «Сахих Аби Дауд» 3/319.
[1] Этот элемент молитвы именуется «такбират аль-ихрам». [2] «Ат-Таваррук» – это поза, при
которой молящийся садится на левое бедро и ягодицу, просунув левую ногу под голень
правой и поднимает стопу правой ноги, опираясь пальцами в пол таким образом, чтобы они
были направлены в сторону къиблы. В такой позе молящийся читает последний ташаххуд,
при совершении молитвы в три или четыре рак’ата. Прим. пер. [3] Также этот хадис
передали Ахмад 5/424, аль-Бухари 828, и в «Раф’ аль-йадайн» стр. 5, ад-Дарими 1307, ат-
Тирмизи 260, 270, 304, ан-Насаи 3/2, Ибн Маджах 862, 863, 1071, ат-Тахави 1/131, Ибн аль-
Джаруд 192, 193, Ибн Хиббан 1865, 1867, 1869, аль-Байхакъи 2/24, 72, 129, Ибн Хазм 4/91. [4]
См. «Сахих Аби Дауд» 720. (Казань, Татарстан)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Данное повествование, а также другие подобные ему сообщения являются действительной и
установленной практикой из Сунны. Поэтому имамы Шафии и Ахмад (милость им Аллаха)
предпочли эти сообщения и включили действия на их основе в свой мазхаб. 

Но при этом имеются и другие достоверные повествования, говорящие в пользу поднимания
рук лишь при начале намаза. На основе таких сообщений имам Абу Ханифа, а также другие
имамы – такие, как Суфьян Саури, – и различные последователи сподвижников (табиины)
придерживались мнения, что руки следует поднимать только в начале намаза (для
открывающего такбира) и нигде более. 

Шейх Зафар Ахмад Усмани (милость ему Аллаха) посвятил этой теме подробную главу своей
книги «Игля-ус-сунан», где разъяснил точку зрения ханафитов, поддерживаемую рядом
достоверных хадисов от известных сподвижников (да будет доволен ими Аллах). Приведем
некоторые из таких повествований: 

قال عبد االله بن مسعود: ألا أصلي بكم صلاة رسول االله صلى االله عليه وسلم؟ فصلى، فلم يرفع يديه إلا في أول مرة 

Ибн Масуд (да будет доволен им Аллах) говорил:
– Не совершить ли мне с вами намаз так, как делал его пророк (мир ему и благословение
Аллаха)?
Далее он совершил намаз, причем поднимал руки лишь в первый раз (при начале молитвы).
(Тирмизи. Сунан. – № 257) 

عن الأسود قال: رأيت عمر بن الخطاب رضي االله عنه يرفع يديه في أول تكبيرة ثم لا يعود 

Асвад (милость ему Аллаха) рассказывал: «Я видел, как Умар ибн Хаттаб (да будет доволен
им Аллах) поднимал руки при первом такбире и не поднимал потом». (Тахави. Шарх маани
асар. – № 1364) 

عن عاصم بن كليب، عن أبيه، أن عليا، كان يرفع يديه إذا افتتح الصلاة، ثم لا يعود 

Асим ибн Кулейб (милость ему Аллаха) приводил сообщение от своего отца, что господин
Али (да будет доволен им Аллах) поднимал руки при начале намаза и не поднимал потом.
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(Ибн Аби Шайба. Мусаннаф. – № 1364) 

Есть и другие подобные сообщения, приводимые от таких сподвижников, как Абу Бакр и Ибн
Умар (да будет доволен ими Аллах), которые тоже поднимали руки лишь при первом
такбире. 

Поскольку вы являетесь ханафитом, вам следует придерживаться своего мазхаба, но при
этом уважать мнения других мазхабов, тоже основанные на достоверных хадисах. Такие
вопросы ни в коем случае не должны становиться причиной раздора или предметом спора.  

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Центр фетв (Сиэтл, США)
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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