
 

Бывают ли месячные во время грудного
вскармливания?
Вопрос: 
Я кормлю ребенка грудью, месячных у меня из-за этого нет, но возникают кровотечения
длительностью в несколько часов. Совершать ли мне намаз?

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Грудное вскармливание не означает невозможность появления месячных. Если ваше
кровотечение носит прерывистый характер (например, по несколько часов), но происходит
на протяжении трех дней в течение 15-дневного периода, это будет считаться месячными,
поскольку минимальный их срок, согласно ханафитскому мазхабу, – три дня. Если так, то в
течение этих дней совершать намаз нельзя. 

Если же кровотечение длится лишь несколько часов на протяжении одного-двух дней в
течение 15-дневного срока, это не будет считаться месячными, а будет являться истихадой
(неменструальным кровотечением). В этом случае вы должны совершать намаз. (Ибн Абидин. Радд

мухтар. – Том 1, стр. 290) 
إن الطهر المتخلل بين الدمين لا يفصل، بل يكون كالدم المتوالي بشرط إحاطة الدم لطرفي الطهر المتخلل، فيجوز بداية

الحيض بالطهر وختمه به أيضا، فلو رأت مبتدأة يوما دما وأربعة عشر طهرا ويوما دما فالعشرة الأولى حيض، ولو رأت المعتادة
قبل عادتها يوما دما وعشرة طهرا ويوما دما فالعشرة التي لم تر فيها الدم حيض إن كانت عادتها وإلا ردت إلى أيام عادته 

Указанное выше в отношении месячных верно в том случае, если с момента родов прошло
более 40 дней. Если же кровотечение происходит в течение этих 40 дней, то оно считается
нифасом (послеродовым кровотечением), а значит вы считаетесь пребывающей в состоянии
нечистоты и не можете совершать намаз, пока не пройдут эти 40 дней, или пока полностью
не завершится ваше кровотечение (в течение 40-дневного периода). 

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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