
 

Как совершать омовение?
Вопрос: 
Каков самый достоверный способ совершения омовения?

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

1) Начните с намерения совершить омовение и очистить себя от нечистот. 

2) Скажите «бисмиллях» («Именем Аллаха»). 

3) Трижды вымойте руки (в т. ч. между пальцами) до запястья. 

4) Трижды прополощите рот. Почистите зубы мисваком (если нет мисвака, то пальцем). 

5) Мягко введите в ноздри воду правой рукой, затем выведите ее оттуда, сдавливая левой
рукой верхнюю часть носа. Сделайте это трижды. 

6) Трижды вымойте лицо. 

7) Трижды вымойте правую руку до локтей включительно, а затем и левую трижды. 

8) Проведите пальцами одной руки между пальцами другой. Если носите кольцо, оно должно
легко сдвигаться, чтобы вода протекла под ним. 

9) Далее совершите масх, то есть проведите мокрыми руками по всей голове. Далее
указательными пальцами прочистите уши и одновременно проведите большими пальцами
вокруг ушей. Далее проведите тыльной стороной ладоней по задней (но не передней – это
запрещено) части шеи. Это делается лишь один раз. 

10) Начав с правой ноги, трижды вымойте обе ноги от кончиков пальцев до лодыжек
включительно. Мизинцем левой руки проведите между пальцами обеих ног, начав с мизинца
правой ноги и закончив мизинцем левой ноги. 

  Ато ибн Ясар (милость ему Аллаха) сообщал: 

Ибн Аббас (да будет доволен им Аллах) совершил омовение и вымыл лицо следующим
образом: взял горсть воды, прополоскал рот и промыл ею нос, вводя в него в воду и
высмаркивая ее. Далее он взял горсть воды и сделал вот так, соединяя обе руки, и вымыл
лицо. Взял еще горсть воды и вымыл правую руку до локтя. Взял еще горсть воды и вымыл
левую руку до локтя, и провел мокрыми руками по голове. Взял еще горсть воды и полил ее
на правую ступню, и тщательно промыл ее. Таким же образом взял еще горсть воды и вымыл
левую ступню, и сказал: «Я видел, что так совершал омовение посланник Аллаха (мир ему и
благословение Аллаха)». (Бухари. Сахих. – Том 1, глава 4, № 142)

Хумран (раб Усмана) рассказывал: 

Я видел, как Усман ибн Аффан попросил сосуд с водой. Затем он полил воду на руки и
трижды вымыл их. Далее правой рукой взял воду из сосуда и прополоскал рот, промыл нос,
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введя в него воду и высморкав ее. Потом он вымыл лицо и руки до локтей трижды, провел
мокрыми руками по голове и вымыл ноги до лодыжек трижды. Затем сказал: 

– Посланник Аллаха (мир ему и благословение Аллаха) говорил: «Кто совершит омовение так,
как я, и исполнит два ракаата молитвы, во время которой не будет думать ни о чем
постороннем, прошлые его грехи будут прощены». 

Совершив омовение, Усман сказал: 

– Я расскажу вам хадис, который не рассказал бы, если б не веление священного аята
(рассказчик Урва говорил, что это 159-й аят 2-й суры: «Кто скрывает ниспосланные Нами
ясные знамения и руководство…»). Я слышал, как пророк (мир ему и благословение Аллаха)
говорил: «Если человек исполнит омовение совершенным образом и затем исполнит
обязательную коллективную молитву, Аллах простит ему грехи, совершенные между этой
молитвой и следующей». (Сахих. Бухари. – Том 1, глава 4, № 161)

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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