
 

Можно ли совершать тахаджуд после рассвета?
Вопрос: 
Можно ли читать тахаджуд-намаз после рассвета? У нас время рассвета (на 24 апреля)
начинается в 1:10, а до восхода солнца еще более 3 часов. (Нижнекамск, Татарстан)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Время для тахаджуда начинается после иша и заканчивается на рассвете. Совершение
нафль-намаза после рассвета не будет засчитано за тахаджуд. Более того, единственные
намазы, дозволенные в период после рассвета до восхода, – это два ракаата сунны фаджра
и два ракаата фарза фаджра. Помимо указанных молитв, никакие нафль-намазы до восхода
совершать нельзя. 

Пророк (салляллаху алейхи уа саллям) говорил:  

لا صلاة بعد الصبح حتى ترتفع الشمس، ولا صلاة بعد العصر حتى تغيب الشمس 

Нет (нафль) намаза после рассвета до восхода солнца. И нет (нафль) намаза после асра до
захода солнца. (Бухари. Сахих. – № 586, передал Абу Сагид Худри) 

Хотя формально под тахаджудом подразумевается исполнение нафль-намаза после
пробуждения ото сна после иша, он обычно обозначает нафль-намаз, совершаемый после
иша до рассвета. Поэтому его называют «салят-уль-ляйль» или «кыям-уль-ляйль». 

Согласно хадису, наиболее ценное время для тахаджуда – посреди последней части ночи.
Господин Амр ибн Абаса (да будет доволен им Аллах) рассказывал, что спросил пророка
(салляллаху алейхи уа саллям) о том, когда лучше всего принимаются мольбы. Пророк
(салляллаху алейхи уа саллям) ответил: 

جوف الليل الآخر، فصل ما شئت، فإن الصلاة مشهودة مكتوبة، حتى تصلي الصبح 

Посреди последней части ночи. Поэтому совершай молитву, как желаешь, ведь ангелы
свидетельствуют о молитве в это время, и она записывается в твою пользу, пока не настанет
время для совершения фаджр-намаза. (Абу Дауд. Сунан. – № 1277) 

В другом хадисе приводятся следующие слова пророка (салляллаху алейхи уа саллям): 

ينزل ربنا تبارك وتعالى كل ليلة إلى السماء الدنيا حين يبقى ثلث الليل الآخر يقول: من يدعوني، فأستجيب له من يسألني
فأعطيه، من يستغفرني فأغفر له 

Наш Благой и Всевышний Господь спускается на нижнее небо в последнюю треть ночи,
говоря: 

– Кто обращается ко Мне, чтобы Я мог ответить ему? Кто просит меня (о своих нуждах),
чтобы Я мог даровать ему? Кто просит о прощении от Меня, чтобы Я мог простить его? (Бухари.

Сахих. – № 1145, передал Абу Хурейра) 
Если вам сложно проснуться на тахаджуд из-за столь раннего времени, вы можете
совершить нафль-молитву после иша-намаза (до витра) с намерением тахаджуда. Такие
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теологи, как шейх Ибн Абидин Шами и мулла Али Кари, говорили, что посредством этого
человек получит вознаграждение, схожее с наградой за обычное совершение тахаджуда.  

А Аллах знает лучше.
Уассалам. 

Муфтий Сухайл Тармахомед
Центр фетв (Сиэтл, США)
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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