
 

Забытое благо: должное отношение к родителям
– Али, кушать! – уже в третий раз зовет своего сына Халима.

– Сейчас, мам... – отговаривается Али. – Минутку… Ну что ж это такое… Да оставьте меня в
покое! – кричит он в итоге, хлопая дверью.  

Сколько из нас повинны в таком поведении? Слова могут быть иными, но практически все мы
тем или иным образом проявляли неуважение к родителям, которого они совершенно не
заслуживают. Нынешняя молодежь утратила почтение к родителям, сделавшим столь много
для своих детей. Кричать на матерей стало чуть ли не нормой. Насмешки в адрес
родителей… изображение из себя глухонемых, когда они зовут… Остановитесь на минутку и
задумайтесь: неужели те, кто учил вас ходить, есть, разговаривать, заслуживают
сознательного игнорирования с вашей стороны? 

Но безоговорочная любовь мамы бесподобна: что бы сын, дочь не говорили, она снова
позовет их. Знаете, почему? Не потому, что она – ваш враг и хочет «достать» вас или
специально досадить вам. Нет, просто она по-настоящему заботится о вас. Она заботится
так, как никто иной никогда не будет заботиться. 

Когда вы были младше, она готова была голодать, лишь бы вы были сыты. Она отказывала
себе ради покупки вам игрушек, просто чтобы увидеть вашу радость. Она ухаживала за вами
во время болезней. Она готова была взять всю вину на себя, лишь бы скрыть ваши
проступки. Почему же вы поступаете вдруг так, словно это ВЫ одним своим существованием
делаете ЕЙ одолжение? Нет, серьезно… 

Рай – у ног матерей

А ведь вы должны обращаться к ней как с королевой, чуть ли не землю у ее ног целуя за все,
что она сделала для вас. 

Хотелось бы представить нынешнее положение дел как оно есть, без прикрас. Все это
приходится видеть собственными глазами, поэтому не обижайтесь на эти слова. Такой
ужасной ситуации в плане отношения детей к родителям, вероятно, никогда еще не было.
Мы видим бесконечное беспокойство и заботу со стороны матерей, и полное неуважение и
безразличие со стороны детей, а причиной тому называют: «Время сейчас другое», «Тебе
меня не понять!» и т. д. 

Почему же не понять? Разве родители не были молодыми, не проходили тот же самый
возраст? 

Несправедливо относятся не только к матерям, но и к отцам. Аллах дал столь высокий
статус нашим родителям, так неужели мы не ценим это ни на грамм? Мы просим вас сегодня
задуматься над этим. 

Что нужно перестать делать 

1. Перестаньте повышать на них голос

Не говори им даже: «Уф!» (Коран, 17:23)

Какое глубокое утверждение Корана! Мы не имеем права даже на тяжкий вздох, не говоря
уже о повышении голоса! Когда родители повышают голос на вас, в девяти из десяти
случаев у них есть на то все причины. Не позвольте шайтану разжечь в вас гнев, поднять из
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глубин ваше эго и тем самым привести к совершенно неадекватной реакции с вашей
стороны. Остановитесь. Послушайте. Согласитесь. И извинитесь. После этого исправьте свою
ошибку, даже если считаете, что правы вы, а родители в данном случае поступили неверно. 

2. Перестаньте игнорировать их 

Вот вы находитесь с друзьями, и неожиданно раздается звонок. «Дом» – видите вы на экране
и на автомате сбрасываете вызов. Почему? Не хотите «портить» веселое времяпровождение?
Или стесняетесь при друзьях поговорить с мамой и папой? А ведь они, когда вы были
маленькими, сколь бы ни стеснялись устраиваемых ребенком сцен в магазине, на улице и
вообще на людях, никогда не бросали вас. А теперь вы сбрасываете их… Вы по уши в долгу
перед своими родителями. Так примите же звонок, вежливо ответьте на их вопросы. А еще
лучше: сами неоднократно звоните им, когда вы не дома. С вас от этого не убудет – у вас
полно времени для проведения его с друзьями, так уделите же из него несколько минут на
своих родителей, чтобы они не думали, что с вами случилось что-то плохое, когда вы не
берете трубку. 

3. Перестаньте считать себя всегда правым

На наш взгляд, это одно из самых отвратительных качеств. Подумайте об этом здраво:
насколько более велик опыт ваших родителей по сравнению с вашим? Как после этого
можно считать, что правы исключительно вы? Обсуждая тот или иной вопрос с родителями,
никогда не отвергайте их мнение. Было время, когда они были того же возраста, что и вы,
тоже совершали ошибки, причем в том числе, быть может, именно ту ошибку, которую
собираетесь теперь совершить вы. И вот теперь они советуют вам не наступать на те же
грабли. Как гласит румынская пословица: «На своем опыте учится только дурак; умный
учится на чужом». Воспользуйтесь же их знаниями, опытом и мудростью, которых у вас пока
нет. И в следующий раз вместо закатывания глаз и отговорок послушайте их. По-настоящему
послушайте. Примите их совет на вооружение и действуйте в соответствии с ним. И можете
их поблагодарить, когда будете делать это. 

Что нужно начать делать

1. Начните проявлять благодарность 

Это – следствие последнего рассмотренного пункта. От вас не убудет, если время от
времени будете говорить слова благодарности. В конце концов, это родители меняли и
стирали вам пеленки. И у родителей тоже бывают «черные» дни, они тоже люди, и им время
от времени требуется поддержка, луч света. Так станьте этим лучом света для них. Скажите
«спасибо», вызовите их улыбку, обнимите, купите им подарок. Делайте это в разное время, и
они будут приятно удивлены, и улыбка, обращенная к вам, еще долгое время не будет
сходить с их лица. Быть родителем нелегко, и иногда кажется, что все было сделано
неверно. Если вы проявите толику любви, они тогда уверятся в том, что правильные
поступки все же были сделаны, раз вы ведете себя по-доброму. 

2. Начните идти на небольшие жертвы ради них 

Если кто и заслуживает этого на земле, то это родители. Не друзья и даже не вторая
половинка, а именно родители. Аллах дал им столь высокий статус, как же можно вести себя
с ними несообразно ему? Предложите им любую возможную помощь. Выполняйте их
задания, подвозите их, куда им нужно, помогайте с приготовлением пищи и вообще делайте
для них все. Для этого требуются дополнительные усилия, и вы бы не сделали это ни для
кого иного. Но для родителей сделайте это! 

3. Начните совершать искренние дуа за них
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Каждый ребенок знает, что его родители включают его в каждую свою мольбу. Ваши
родители желают вам исключительно добра. Они молят Аллаха о вашем успехе. Настало
время ответить им добром на это. Молите Аллаха об их благополучии, молите об их
прощении, о рае для них и – самое важное – благодарите Аллаха за них. Пусть при каждом
пятикратном намазе у вас будет такое дуа. До того, как скажете о себе, упомяните их. 

4. Пусть родителям будет, чем гордиться за вас

Все эти пункты носят общий характер, и, конечно, есть немало иных моментов, о которых
можно сказать. Здесь приведены лишь те пункты, важность которых автор этих строк лично
видел в действии. В конце концов, угождая родителям, вы угодите Аллаху. На земле нет
никого, кто бы заслуживал вашей милости и милосердия больше, чем ваши родители. Пусть
родителям будет, чем за вас гордиться. Если они счастливы, то будете счастливы и вы.
Хорошее обращение к ним увеличит ваши добрые поступки. И, наконец, никогда не
допускайте неуважительного обращения к ним. На этом мы завершим статью, оставив вас с
аятами из Корана: 

Твой Господь предписал вам не поклоняться никому, кроме Него, и хорошо обращаться с
родителями. Если один из родителей или оба достигнут при тебе старости, не говори им
даже: «Уф!» – и не отталкивай их, а говори им почтительное слово. Склони пред ними крыло
смирения из милосердия и говори: 

– Господи! Помилуй их, как они растили меня ребенком! (Коран, 17:23–24) 

Да позволит нам Аллах быть добрыми, сострадательными и заботливыми по отношению к
нашим родителям и добыть их любовь, а не гнев! 

Источник (англ.): ProductiveMuslim
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