
 

Добро пожаловать, рамадан!
Перевод еженедельного выступления муфтия Ибрагима Десаи 

نحمده ونصلي على رسوله الكريم أما بعد:
أَعُوذُ بِاللَّهِ مِنَ الشَّيْطَانِ الرَّجِيمِ

بِسْمِ ٱللَّـهِ ٱلرَّحْمَـٰنِ ٱلرَّحِيمِ
شَهْرُ رَمَضَانَ ٱلَّذِىٓ أُنزِلَ فِيهِ ٱلْقُرْءَانُ هُدًى لِّلنَّاسِ

وقال االله تبارك وتعالى:
يَـٰٓأَيُّهَا ٱلَّذِينَ ءَامَنُوا۟ كُتِبَ عَلَيْكُمُ ٱلصِّيَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى ٱلَّذِينَ مِن قَبْلِكُمْ لَعَلَّكُمْ تَتَّقُونَ

وقال عليه الصلاة والسلام:
يَا أَيُّهَا النَّاسُ قَدْ أَظَلَّكُمْ شَهْرٌ عَظِيمٌ شَهْرٌ مُبَارَكٌ

صدق االله العظيم وصدق رسوله النبي الكريم 

Многоуважаемые отцы и друзья, матери и сестры по вере, ассаламу алейкум уа
рахматуллахи уа баракатух! 

Одно из величайших благ Аллаха, дарованных нам, – это возможность жить во время месяца
рамадана, стать свидетелями его бараката и благости. Это по-настоящему великий дар
Аллаха в наш адрес. 

В благородные привычки пророка (мир ему и благословение Аллаха) входило то, что
незадолго до наступления рамадана он обращался к сподвижникам и рассказывал им о
большом значении месяца рамадана, его ценности и пользе, чтобы настроить сподвижников
на встречу и принятие рамадана с тем достоинством, которого он заслуживает. 

Рамадан – месяц Корана

Гордостью уммы пророка (мир ему и благословение Аллаха) является священный Коран.
Аллах сохранил Коран ровно в том виде, в каком Он его ниспослал. Священный Коран –
калям (речь) Аллаха. Посредством Корана мы общаемся, поддерживаем связь с Всемогущим
Аллахом. И из всех месяцев года Аллах выбрал именно рамадан для ниспослания
священного Корана, Своей речи. Это само по себе демонстрирует ценность рамадана. Какую
ценность и величие вкладывает Аллах в рамадан! 

Поэтому Аллах говорит о нем в священном Коране: 

شَهْرُ رَمَضَانَ ٱلَّذِىٓ أُنزِلَ فِيهِ ٱلْقُرْءَانُ 

Рамадан – месяц, когда был ниспослан Коран. (Коран, 2:185)
 

Рамадан – месяц поста

Далее Аллах говорит: 

فَمَن شَهِدَ مِنكُمُ ٱلشَّهْرَ فَلْيَصُمْهُ 

Кто из вас застанет этот месяц, пусть постится в течение него. (Коран, 2:185)

В другом аяте священного Корана Аллах говорит: 

يَـٰٓأَيُّهَا ٱلَّذِينَ ءَامَنُوا۟ كُتِبَ عَلَيْكُمُ ٱلصِّيَامُ 

Верующие! Вам предписан пост…
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كَمَا كُتِبَ عَلَى ٱلَّذِينَ مِن قَبْلِكُمْ 

…подобно тому, как он был предписан вашим предшественникам…

لَعَلَّكُمْ تَتَّقُونَ 

…чтобы вы могли обрести таква (набожность). (Коран, 2:183) 

Рамадан – месяц украшения рая

Когда в мире происходит значимое событие, подготовка к нему ведется в соответствии с его
важностью. Чем более значимо событие, тем тщательнее к нему подготовка. Если президент
страны направляется в определенную местность, жители той области делают все
приготовления для удобства главы государства, чтобы оказать ему почет. 

Как сообщается в одном из хадисов, благородный пророк (мир ему и благословение Аллаха)
сказал, что, как только рамадан заканчивается, Аллах начинает украшать рай в подготовке к
следующему рамадану. Наша акыда заключается в том, что: 

الجنة حق والنار حق 

Рай – реальность. Ад – реальность.

Это не домысел и не выдумка. Они – реальность. 

هما مخلوقتان موجودتان 

И рай, и ад уже сотворены и существуют.

Описывая рай, Аллах говорит: 

وَلَكُمْ فِيهَا مَا تَشْتَهِىٓ أَنفُسُكُمْ وَلَكُمْ فِيهَا مَا تَدَّعُونَ 

– Для вас в раю все, что пожелаете! Вам там все, о чем попросите! (Коран, 41:31) 

В хадисе приводятся слова благородного пророка (мир ему и благословение Аллаха): 

ما لا عين رأت ولا أذن سمعت ولا خطر على قلب بشر (أو كما قال رسول االله صلى االله عليه وسلم) 

В раю такие блага, что ни один глаз не видел, ни одно ухо не слышало, и ни одна мысль об
этом не приходила человеку.

Таково описание рая. Таков рай, но в честь месяца рамадана Аллах еще украшает его! 

Да дарует нам Аллах тауфик, наставление на то, чтобы ценить месяц рамадан! 

Награда от Самого Аллаха

В одном из хадисов сообщается, что благородный пророк (мир ему и благословение Аллаха)
сказал: 

كل عمل ابن آدم يضاعف الحسنة بعشر أمثالها إلى سبعمائة ضعف 
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Каждый добрый поступок человека (верующего мусульманина) приумножается от десяти до
семисот раз.

Хадис далее сообщает, что исключением тут является пост. В отношении него нет принципа,
согласно которому он умножается в десять или семьсот раз. В отношении поста все
значительно больше. Аллах говорит: человек постился ради Меня, и Я Сам награжу его…

يدع طعامه وشرابه من أجلي 

…он воздерживался от еды и питья (естественных жизненных потребностей) лишь ради
Меня (Моего довольства). 

Муфтий Ахмад Ханпури (да продлит Аллах его благость) в одной из своих книг приводил
красивый случай о пакистанском после в Голландии по имени Кудратулла. Он рассказывал,
что в Голландии весьма предвзято относятся к религиям, особенно к исламу. И когда
рождается ребенок, и заполняется свидетельство о рождении, имеющуюся там графу о
религии оставляют пустой, поскольку верят в свободу вероисповедания и считают, что
указание родителями религии навязывает ее ребенку. То есть ребенок должен сам вырасти
и сам выбрать религию. 

Так вот, будучи послом в Голландии, однажды утром он работал около сада и заметил
человека, читавшего суру «Рахман». Это было в одном из садов Голландии. Посол
обрадовался, подошел к человеку, поприветствовал его салямом и спросил его имя. Тот
ответил: 

– Меня зовут Абдуррахман. 

– Субханаллах! – сказал посол. – Абдуррахман читает суру «Рахман»! – Далее посол спросил:
– Вы голландец? Ведь жители этой страны обычно весьма предвзяты к исламу, а вы тут, в
открытом саду, читаете суру «Рахман». Как же вы приняли ислам, как это произошло? 

В ответ человек рассказал, что он был капитаном (командиром) корабля, и однажды днем, во
время погрузки корабля, когда рабочие, все в поту, перемещали грузы и жадно пили воду,
он увидел, что некоторые из грузчиков воды не пили. Он спросил их: 

– Почему не пьете воды? Ведь тяжелый труд, вы все в поту, вы должны испытывать жажду.
Хотя бы жажду утолите. 

В ответ он услышал: 

– Нам не нужно. Мы постимся. Мы мусульмане. 

Командир увидел также пожилого грузчика, который старался, тащил груз и перемещал его
на корабль. Капитан подозвал старика, пригласил его в свою каюту, закрыл дверь, открыл
холодильник, достал холодной воды и предложил ее ему. Старик не знал языка. Капитан
был голландцем, а пожилой человек был из других краев, говорил на другом языке. Поэтому
старик просто отвернулся. Капитан подумал: возможно, он не хочет воды, а желает сока. Он
снова открыл холодильник, взял лучший сок, предложил его пожилому грузчику. Но старик
еще усерднее отверг предложение. Тогда командир спросил: 

– В чем дело? 

И грузчик жестами показал, что не может пить. Тогда капитан понял, что человек постится.
Никто не видит его, он в каюте, дверь закрыта, никто не следит за ним. И тогда капитан
подумал: должна быть внешняя сила, которая контролирует сердце человека вплоть до того,
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что удерживает его даже от глотка воды. 

И об этом говорил благородный пророк (мир ему и благословение Аллаха), когда передавал
слова Аллаха: Я Сам награжу постящегося, поскольку он воздерживался еды и питья
исключительно ради Моего довольства. 

Рамадан – месяц подзарядки наших батареек

В суфийском центре (ханка) шейха Закарии (милость ему Аллаха) с речью обычно выступал
хазрат Убайдулла (милость ему Аллаха). Но, когда прибывал тот или иной алим из другого
города, шейх Закария просил выступить с речью прибывшего. И вот однажды туда прибыл
шейх Абу Хасан Али Надви (милость ему Аллаха), великий алим. И шейх Закария попросил
его дать несколько советов постящимся. 

Шейх Абу Хасан Али Надви, давая совет, назвал месяц рамадан «месяцем подзарядки наших
батареек». Таковы слова шейха Абу Хасана Али Надви: это месяц, когда мы подзаряжаем
свои батарейки. 

В течение года наша вера идет на спад, мы начинаем заниматься разными вещами. То, что
дозволено, мы употребляем. А иногда и переходим границы к запретному, ошибочному. Как
сообщается в одном из хадисов, благородный пророк (мир ему и благословение Аллаха)
сказал, что совершает истигфар (просит прощение у Аллаха) более 70 раз в день. А в другом
хадисе приводятся следующие слова пророка (мир ему и благословение Аллаха): 

وإنه ليغان على قلبي 

Мое сердце затуманивается…

Как возможно, чтобы сердце пророка (мир ему и благословение Аллаха) затуманивалось,
если оно всегда было направлено к Аллаху? 

Чтобы понять это, приведем пример: если муж уделяет все свое внимание жене, не
отвлекаясь ни на секунду, она хочет стопроцентного внимания, но во время такого
требования внимания муж также сосредотачивается и на детях или, скажем, приходящем
госте: в этот момент его сердце отклоняется, затуманившись чем-то иным. 

То есть не то, чтобы это запрещено: сердце благородного пророка (мир ему и благословение
Аллаха) всегда было направлено к Аллаху, но из-за служения человечеству он чувствовал
затуманенность в плане своего взаимодействия и отношений с Аллахом. 

Таковым было состояние благородного пророка (мир ему и благословение Аллаха), и он
говорил, что совершает истигфар более 70 раз в день. 

Представьте, каково тогда наше состояние! В течение года мы совершали нарушения. Будем
же благодарны Аллаху. Да дарует нам Аллах тауфик и наставление на то, чтобы в месяц
рамадан подзарядить наши батарейки! 

Если у человека есть фабрика, на которой различное оборудование производит товары, то
оборудованию через какое-то время требуется сервисное обслуживание. Если оставить его
работать постоянно, оно может просто сломаться. То есть для улучшения результата
требуется техобслуживание. 

Или, например, одежда. Мы надеваем ее один день, второй день, она становится грязной.
Если мы продолжим ее надевать, то она станет столь грязной, что люди могут не понять,
какого она цвета. 
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Так же, как нужно промыть одежду, нужно промыть нашу веру (иман) и таква (набожность). 

Путь к таква

Хазрат Ашраф Али Танви (милость ему Аллаха) говорил, что пост – первое предписание,
ведущее к набожности (таква). Таква вызывается различными действиями, но пост в месяц
рамадан – первое из них. Хазрат поясняет, что в месяц рамадан Аллах запрещает человеку
от рассвета до заката есть, пить и удовлетворять свою страсть. То есть Аллах запрещает
дозволенные действия. И если человек создал в себе способность удерживаться от
дозволенного, то он определенно способен удерживаться и от запрещенного. Это –
следствие набожности (таква). 

В одном из хадисов приводятся слова благородного пророка (мир ему и благословение
Аллаха): 

Когда настает рамадан, двери рая открываются, двери ада закрываются, и (всех) шайтанов
заковывают.

Шайтанов заковывают, наше эго (нафс) находится под контролем. Таким образом, все
препятствия на пути нашей связи с Всемогущим Аллахом устраняются, и у нас нет
оправданий, чтобы не стать ближе к Нему. 

В хадисе передается высказывание благородного пророка (мир ему и благословение Аллаха)
о том, что у рая имеется много дверей, но есть одна особая дверь – Раян, через которую
смогут войти лишь постящиеся. 

Иман и ихтисаб

Согласно сообщению из хадиса, благородный пророк (мир ему и благословение Аллаха)
рассказал о том, кто постится в рамадан, выполняя два условия, то есть не только из-за того,
что все другие постятся, а: 

а) из-за того, что так диктует вам вера (ваша вера сознательна и подхлестывает вас к посту:
«Аллах приказал мне поститься, поэтому я пощусь»), 

б) вы надеетесь на награду от Аллаха. 

Если человек поступает так, то благодаря этому (то есть не самому посту, а лишь намерению
на него) грехи человека прощаются. Если такова награда за намерение, представьте, какую
награду человек получит за пост! 

То же касается простаивания ночей рамадана в таравихе с тем же намерением. Лишь
намерение имана (веры) и ихтисаба (надежды на награду)! Если у вас есть эти два
компонента, таравих станет легким. 

Многие люди думают: я и на иша-намаз с трудом встаю, как можно говорить еще о таравихе?
Но просто настройте себя: иман и ихтисаб! И все станет легким для вас. 

Рамадан – чрезвычайно ценный месяц

В одном из хадисов приводится сообщение господина Салмана (да будет доволен им Аллах)
о том, что в последнюю ночь шаабана (а сегодня, вероятно, предпоследняя ночь)
благородный пророк (мир ему и благословение Аллаха) обратился к сподвижникам. Это
длинный хадис, и в нем приводится около десятка достоинств рамадана. Благородный
пророк (мир ему и благословение Аллаха) представил его в последнюю ночь шаабана
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непосредственно перед наступлением рамадана. Пророк (мир ему и благословение Аллаха)
сообщил его, сподвижники услышали, а мы принимаем намерение, что будем поступать
согласно Сунне, слушая и передавая этот хадис. Значение этого хадиса в том, что пророк
(мир ему и благословение Аллаха) сказал: 

Люди! К вам приходит великий месяц, благословенный месяц, месяц, в котором есть ночь
лучше тысячи месяцев, месяц терпения, месяц утешения, месяц, в котором увеличивается
пропитание верующего. Кто совершит в этом месяце благо подобен исполнившему
обязанность. А кто совершит обязанность подобен исполнившему 70 обязанностей. Первые
десять дней этого месяца – милость, вторые – прощение, а последние – спасение от огня.

Два важных момента

Многоуважаемые отцы и друзья! Мне хотелось бы назвать лишь два момента, которым стоит
уделить внимание в месяц рамадан: 

а) Первое – сделайте изменения в своем распорядке. Перед нами –возможность, полученная
от Аллаха. Аллах сохранил нам жизнь. Мы не знаем, в каком состоянии окажемся в
следующем году. Это относится ко всем: как к молодым, так и к пожилым, мужчинам и
женщинам, каждому из нас. Цените, благодарите Аллаха за то, что Он сохранил нам жизнь,
чтобы мы стали свидетелями бараката и благости месяца рамадана. Мы не знаем, в каком
состоянии окажемся в следующем году. Поэтому сделайте все возможные изменения, чтобы
увеличить наше чтение священного Корана, поминание Аллаха, часто посещайте мечеть,
совершайте все благие, баракатные поступки, чтобы сделать большие вложения в тот свет. 

Мы видим, что, когда приходит время Пасхи, Рождества, бизнесмены начинают делать все
возможные приготовления, жертвуют своим сном, удобствами, всем, поскольку ожидают,
что их банковский счет возрастет к концу месяца. Если таков наш подход к мирским делам,
и тут мы способны к изменениям без всяких отговорок, то почему мы должны придумывать
себе отговорки, когда дело касается нашего сверхважного пути к загробной жизни?
Сделайте все возможные изменения и скажите себе: «Я могу это сделать». Если будете
искать отговорки, то не сделаете этого. Но если вы скажите себе: «Вопреки обычному, я
смогу это сделать», – то Аллах даст вам тауфик и наставление. 

б) Второе. Как мы будем поститься в рамадан, воздерживаясь от еды, питья и страстей, так
же поститесь и от грехов. Воздерживайтесь от злословия. Какой смысл воздерживаться от
еды, питья и всего остального, если мы продолжаем злословить, ругаться, говорить
вульгарности, ложь, совершаем всевозможные грехи, не воздерживаемся от похотливых
взглядов? То есть пост – это не только воздержание от еды и питья, это также пост от
грехов и пороков. 

Если человек болен, он идет к врачу, и тот дает ему лекарство и говорит: воздерживайся от
такой-то и такой-то еды, она вредна для вас. Если человек, принимая лекарство, не будет
воздерживаться от всего вредного для него, как ему тогда может помочь лекарство? 

Или, например, в очень жаркий день человек включает кондиционер, но окно оставляет
открытым. Вся польза растратится попусту. 

Или, если человек трудится день за днем, но случается ограбление. Человек столь
старательно трудился, возлагал столько надежд на свою работу, но все собранные им
деньги оказались украдены. Сколь болезненно это для человека! Все его труды пропали
даром. 

Так же и в священном Коране Аллах говорит о некоторых безуспешных людях в День
воскрешения: 
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То есть они будут работать, трудиться, устанут, но ничего не получат на том свете,
поскольку либо у них не было веры, либо, имея веру, они совершали что-то неверное. 

Во время поста в рамадан мы изнуряем себя, воздерживаясь от естественных жизненных
потребностей, но если при всем при этом мы не будем воздерживается от грехов, то какая
будет от этого польза? Поэтому в месяц рамадан нам крайне важно настроить себя на то,
что Аллах дал нам возможность, так давайте воспользуемся по максимуму этим, увеличим
чтение священного Корана.

Пусть рамадан царит и дома!

Мужчинам нужно читать Коран не только в мечети – открывайте Коран также в своем доме и
читайте его. Матерям и сестрам тоже следует открывать дома перед детьми Коран и читать
его. Дети должны видеть, что временами у вас в руках четки, а временами у вас в руках –
книга о салаватах, и вы произносите их. Одно дело – что у женщин имеется уголок в доме
для совершения намазов, но иногда в образовательных целях и для создания
соответствующей атмосферы дома вам также нужно совершать намаз в присутствии детей.
Пусть дети будут с вами. Создайте такую атмосферу. Пусть они тоже совершают поминание
Аллаха, прославляют Его. 

Я помню, когда мы еще были детьми, мама усаживала нас рядом и говорила: давайте читать
салават, давайте читать «ля́ иля́ха иллялла́х», и количество раз могло исчисляться
тысячами. Мы уставали и, будучи детьми, думали: ну когда же это закончится? Но стоило
всему закончиться, и мама начинала все сначала. И это могло продолжаться, продолжаться
и продолжаться. Но таковым было воспитание со стороны родителей. И впоследствии мы
поняли его важность и ценность. 

Поэтому, будучи родителями, мы ответственны за прививание ценностей нашим детям. 

Да дарует нам Аллах тауфик! 

وآخر دعوانا أن الحمد الله رب العالمين

Источник (англ., аудио): daruliftaa.net 
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