
 

У мужа связь на стороне. Как быть?
Вопрос: 
Ассаламу алейкум. С мужем мы женаты 15 лет, из них 12 лет у него отношения на стороне. Я
знаю, когда он к ней ходит и приходит, и при этом он знает, что я знаю, и ходит как ни в чем
не бывало. Я послушная жена, не ворчу не ругаюсь, как положено по шариату. А он сразу
начинает кричать, ругать матом (иногда думаю, что в него джинн вселился). Мы почти не
общаемся, только по делу – и то вопросы и ответы (в общем, существуем под одной крышей).
Не знаю, что мне делать и как себя вести. Заранее благодарна. (Махачкала, Дагестан)

Ответ: 

 Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
 Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух! 

Мы молим Всевышнего Аллаха, чтобы Он дал вам лучшие дни и облегчил все для вас. Читая
ваше письмо, печально узнать о неподобающем поведении вашего супруга и его отношении
к вам. Хотя вы – в трудном положении, но если чувствуете, что желаете продолжить жить в
браке и дать мужу шанс на исправление ради спасения брака, то это похвальное решение с
вашей стороны. Аллах говорит в Коране: 

وَالصُّلْحُ خَيْرٌ 

А примирение лучше. (Коран, 4:128) 

В другом аяте Аллах побуждает к этому обоих супругов, гарантируя им помощь свыше, если
они оба желают примириться: 

إِنْ يُرِيدَا إِصَْلاحًا يُوَفِّقِ اللَّهُ بَيْنَهُمَا إِنَّ اللَّهَ كَانَ عَلِيمًا خَبِيرًا 

Если они оба желают примирения, Аллах примирит их. Аллах – Всезнающий, Сведущий. (Коран,

4:35) 

То есть, как бы ни были серьезны проблемы в браке, если и муж, и жена искренне и серьезно
желают сделать брак успешным и счастливым, Аллах непременно поможет им. 

Вы можете обратиться к старшему алиму или старшим родственникам своей семьи для
помощи в посредничестве и примирении между вами и вашим мужем. Вы вправе ставить
условия для примирения, в частности прекращение им неподобающего поведения и
недозволенных связей. 

Примирение произойдет лишь в том случае, если вы оба – вы и ваш муж – желаете, чтобы
ваш брак функционировал. Если он не предпринимает усилий со своей стороны, то это будет
бесполезно. Как говорится, «чтобы хлопнуть в ладоши, нужны две руки». 

Если, несмотря на старания к примирению, ваш муж не предпринимает усилий к изменениям
и правомерному, уважительному отношению к вам в соответствии с тем, как должно
обращаться к жене, то вы можете рассмотреть вариант обращения за разводом, если
считаете, что это лучше для вас. Также совершите истихару и попросите Аллаха о
руководстве. На вас не будет греха, если вы попросите развод из-за отсутствия стараний со
стороны мужа и его неподобающего отношения к вам. 
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Примечание. Поскольку брачные отношения – это чувствительный вопрос,
затрагивающий эмоции, всегда рекомендуется в подобных ситуациях просить
посредничества третьей стороны – порядочной, зрелой и ответственной. Это будет
способствовать процессу примирения или разводу (расставанию) в дружелюбной
манере с минимумом негативных последствий. 

 А Аллах знает лучше.
 Уассалам. 

 Муфтий Сухайл Тармахомед
 Центр фетв (Сиэтл, США)
 Q711 
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