
 

Совершила блуд. Как жить дальше?
Вопрос: 
Я совершила зина. Мужчина, за которого я хотела выйти замуж в течение 2 лет, недавно
сказал мне, что он не является мусульманином. Также я узнала, что беременна.
Он хочет, чтобы я сделала аборт, так как я нахожусь на ранних стадиях беременности, но я
не хочу даже рассматривать такую возможность, поскольку не собираюсь уничтожать душу
из-за своего греха и идти против воли Аллаха (хвала Ему Всевышнему). Я уже совершила
серьезную ошибку и не могу сделать еще одну.
Пожалуйста, сообщите, какого наказания я заслуживаю, или что мне необходимо сделать,
чтобы раскаяться. Я глубоко сожалею о том, что сделала, и действительно хочу прощения.
И, пожалуйста, не могли бы Вы предоставить мне информацию о том, чем в Исламе
отличаются права и образ жизни незаконнорожденного ребенка от прав
законнорожденного?
Я планирую уехать из той местности, где живу, и начать новую жизнь со своим ребенком где-
нибудь в другом месте страны.
Я не хочу, чтобы мой ребенок страдал за мою ошибку. Я планирую дать ему или ей
исламское образование, и мне действительно нужно знать относительно того, каких прав
лишен ребенок без отца. (Великобритания)

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Мы чрезвычайно опечалены и огорчены услышать о Вашем незаконном акте. Зина –
чрезвычайно отвратительный и мерзкий грех. Он имеет серьезные духовные и
эмоциональные последствия, что Вы, к сожалению, уже ощутили. Но мы рады узнать, что Вы
осознали свою ошибку и намерились ее компенсировать. Вам следует искренне и по-
настоящему раскаяться в грехе зина из глубин своего сердца. Вам следует совершить
идеальное вуду' или гусль с большим сожалением и печалью, намереваясь и представляя,
что как вода проходит через различные части тела, так и грехи смываются с Вас. После
этого Вам следует найти наиболее укромный и уединенный уголок Вашего дома и совершить
самый искренний и духовный намаз, на который Вы способны, обращаясь к Аллаху с полным
раскаянием и сожалением. Вам следует совершить каждый рукн намаза с твердым
убеждением, что Аллах смотрит на Вас и слушает Вас. В
последнем саджда последнего ракаата Вам следует молить о прощении и милости Аллаха, в
большом количестве произнося то же дуа (на арабском), что произносил пророк Юнус (а.с.),
когда находился в чреве рыбы, а именно: 

َلا إِلَهَ إَِّلا أَنْتَ سُبْحَانَكَ إِنِّي كُنْتُ مِنَ الظَّالِمِينَ 

Ля́ иля́ха илля́ анта. Субха́накя инни́ кунту миназ-зо́лими́н
перевод: «Нет божества, кроме Тебя! Пречист Ты! Воистину, я был одним из беззаконников!»
(Коран, 21: 87). 

После окончания Вашего намаза Вам следует провести много времени в искреннем

ASKIMAM.RU © 2009 - 2026 | Только для некоммерческого использования без изменений. 1/2

http://askimam.ru/dictionary/z/zina/
http://askimam.ru/dictionary/v/vudu/
http://askimam.ru/dictionary/g/gusl/
http://askimam.ru/dictionary/r/rukn/
http://askimam.ru/dictionary/s/sadzhda/
http://askimam.ru/dictionary/r/rakaat/
http://askimam.ru/dictionary/d/dua/
http://askimam.ru/dictionary/a/aleykhissalyam/


 

раскаянии, проливая слезы сожаления за совершенный грех, прося прощения Аллаха. Вам
следует принять твердое намерение никогда не повторять грех. После того как Вы
закончите Ваш намаз и покаяние, Вам следует быть убежденной, что Аллах простил Вас и
стер грех из счета Ваших плохих дел. Вы должны дальше продолжить жить своей жизнью,
исправленной и прощенной. Не думайте постоянно о Вашем грехе, представляя, что Ваше
покаяние не было принято, поскольку это создаст духовный барьер между Вами и Аллахом.

Относительно Вашего будущего ребенка: его права и образ жизни будут аналогичны правам
и образу жизни обычного ребенка за исключением того, что у него не будет родства с отцом.
Таким образом, он не будет наследником своего незаконного отца, равно как и отец не
будет его наследником, и у ребенка не будет прав на его обеспечение отцом и т. д. Не будет
никакой связи по шариату между отцом и его незаконнорожденным ребенком. Ребенок
будет полностью отнесен к Вам как его матери.

А Аллах знает лучше.
Уассалам. 

Юсуф ибн Якуб
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
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