
 

Если месячные пришлись на время совершения
умры...
Вопрос: 
Иншааллах, в ближайшие дни мы будем совершать умру, но в связи с тем, что моя 12-летняя
дочь прошла половое созревание, я не знаю как быть, если ее месячные придутся на время
совершения умры.
Разрешено ли принимать в этом случае таблетки для прекращения месячных?

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Нет ничего плохого в том, что месячные придутся на время пребывания Вашей дочери в
священных местах. У Аиши (да будет доволен ею Аллах), жены пророка (мир ему и
благословение Аллаха), были месячные во время хаджа, и пророк (мир ему и благословение
Аллаха) не запрещал ей совершение оставшихся ритуалов хаджа за исключением намаза,
вхождения в мечеть и тавафа. 

Из этого мы делаем вывод, что нет ничего плохого в том, что месячные придутся на хадж и
умру. Но во время месячных женщине запрещено входить в мечеть и совершать таваф
вокруг Каабы. 

Хотя прием лекарственных средств для задержки менструации разрешен, мы крайне не
рекомендуем прибегать к ним, поскольку они прерывают естественный менструальный цикл
женщины и впоследствии вызывают медицинские осложнения (в виде нерегулярных
менструальных циклов и т. д.). Система месячных циклов женщины создана Аллахом не
просто так. Поэтому нам следует воздержаться от вмешательства в эту систему Аллаха, если
нет настоящей необходимости. 

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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