
 

Что делать, если я не люблю мужа?
Вопрос: 
Я замужем уже три года. У меня любящий муж, но я не люблю его и несчастлива. Я не знаю,
что мне делать, нужно ли мне быть честной? Мне кажется, я не на своем месте в этом браке,
т. к. больше не приношу счастья никому из окружающих меня людей.
Мне бы не хотелось причинять боль ни ему, ни себе.
Если я попрошу развода, это харам?

Ответ: 

Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Во-первых, Вы должны знать, что супруг для человека предопределен и выбран Аллахом.
Будучи мусульманами, мы верим, что Аллах – Самый Милостивый, Самый Любящий, Самый
Заботливый и Самый Мудрый. Мы также верим, что Аллах дарует нам только то, что лучше
для нас. Чем бы Аллах нас ни благословил, мы должны знать, что Аллах даровал мне это,
поскольку в этом мире для меня нет ничего лучше этого, дарованного Аллахом. Аллах знает,
что лучше для меня, так как Он – мой создатель, и Он желает мне добра. 

Поэтому Вы должны хорошо понимать, что Аллах даровал Вам Вашего мужа, так как он –
лучший для Вас. В этом мире для Вас нет человека лучше, чем он. Аналогично, в этом мире
для него нет лучше человека, чем Вы, и поэтому Аллах объединил вас двоих в брачном
союзе. 

Вы признаете, что Ваш муж – хороший и любящий. Скольким женщинам выпадает такое
счастье? У некоторых женщин даже нет мужей. Многие женщины страдают от насилия от
рук своих супругов. Большое количество женщин лишены любви и заботы со стороны своих
мужей. Вам следует быть благодарной за то, что Аллах благословил Вас хорошим супругом,
и Вы должны приложить все усилия, чтобы сделать брак счастливым. 

Вам нужно установить причину, по который Вы не любите своего мужа. Из-за того ли это,
что Вы думаете о ком-то другом? Если это так, Вам следует немедленно положить этому
конец и помнить, что, если бы этот человек подходил бы Вам, Аллах даровал бы Вам его.
Однако, так как он не подходит Вам, Аллах даровал Вам кого-то другого, который является
лучшим для Вас. Сейчас Вам нужно проявить благодарность к Аллаху и приложить все
усилия, чтобы сделать Ваш брак счастливым. 

Другая причина, которая может вызвать недостаток чувств к вашему мужу — телевидение.
Если Вы смотрите телевизор, мы рекомендуем Вам воздержаться от этого и сделать тауба.
Телевизионные программы разрушают иман человека, его мораль, нравственность и имеют
серьезное негативное воздействие на мироощущение человека. 

Мы также советуем Вам задуматься над благосклонностью Вашего мужа по отношению к
Вам, его заботе и любви, которые он к Вам проявляет. Он доверчиво вверил Вам свою жизнь.
Единственно справедливо, если Вы сделаете для него то же самое. Самое важное, что Вы и
Ваш муж должны сделать все возможное, чтобы преуспеть в хороших поступках и
воздержаться от всех пороков и грехов. Это принесет огромную милость от Аллаха, и Вы
увидите перемены в своей жизни. 

Да сделает Аллах это легким для Вас, и да дарует Он Вам и Вашему мужу лучшее в обоих
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мирах! Аминь. 

А Аллах знает лучше.
Уассалам.

Муфтий Сухайл Тармахомед
Проверено и одобрено: муфтием Ибрагимом Десаи
Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

ASKIMAM.RU © 2009 - 2026 | Только для некоммерческого использования без изменений. 2/2

http://www.tcpdf.org

