
 

Муж не обеспечивает семью. Можно ли
предохраняться от беременности?
Вопрос: 
Три месяца назад я вышла замуж с тремя детьми. Но мой муж все это время не работал, не
принося в дом заработок. Что мне делать? При напоминании, что нужно искать работу,
говорит «завтра поеду», но при этом ничего не делает. И можно ли в таком случае
предохраняться от беременности? Начинаю разочаровываться в мужчинах. Спасибо за ответ.
(Россия, Кировская обл.)

Ответ: 

 Именем Всемилостивого и Милосердного Аллаха!
 Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Муж обязан предоставлять жене материальное обеспечение (деньги на базовые нужды,
еду, одежду) и место  проживания. Данная обязанность ясно указана в Коране и хадисах.

 В главе Корана «Женщины» Аллах говорит: 

الرِّجَالُ قَوَّامُونَ عَلَى النِّسَاءِ بِمَا فَضَّلَ اللَّهُ بَعْضَهُمْ عَلَى بَعْضٍ وَبِمَا أَنْفَقُوا مِنْ أَمْوَالِهِمْ 

«Мужчины – попечители женщин, поскольку Аллах дал одним из них преимущество
перед другими, и поскольку они расходуют из своего имущества». (Коран, 4:34)

 В своей прощальной проповеди Пророк (мир ему и благословение Аллаха) сказал:

ولهن عليكم رزقهن وكسوتهن بالمعروف 

«И вы обязаны справедливо обеспечивать своих жен материально и жильем».
(Муслим. Сахих. – № 1218, передал Джабир)
  
 Во второй главе Корана Аллах сказал:  

وَعَلَى الْمَوْلُودِ لَهُ رِزْقُهُنَّ وَكِسْوَتُهُنَّ بِالْمَعْرُوفِ َلا تُكَلَّفُ نَفْسٌ إَِّلا وُسْعَهَا 

«А тот, у кого родился ребенок, должен обеспечивать питание и одежду матери на
разумных условиях. Ни на одного человека не возлагается сверх его возможностей».
(Коран, 2:233)

Отсюда видно, что материальное обеспечение жены и детей – это право, данное самим
Аллахом. Если мужчина пренебрегает данной обязанностью, он повинен не только в грехе
нарушения закона Аллаха, но и в несоблюдении прав других людей. Человек, не
соблюдающий права других людей, не будет прощен (сколько бы он ни каялся перед
Аллахом), пока его не простят те люди, кому он навредил, или пока он не компенсирует им
нанесенный ущерб.

Пророк (мир ему и благословение Аллаха) четко давал понять, что отказ от предоставления
материального обеспечения семье – большой грех. Как сообщал Абдулла ибн Амр (да будет
доволен им Аллах), Пророк (мир ему и благословение Аллаха) сказал:
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كفى بالمرء إثما أن يضيع من يقوت 

«Чтобы мужчина стал грешным, достаточно, чтобы он не предоставлял средств членам
семьи, находящимся на его иждивении». (Абу Дауд. – № 1692)

Вам нужно попытаться сообщить мужу о важности выхода на работу и заработка, чтобы он
обеспечивал вас материально. Это для него такая же обязанность, как и пятикратный намаз.
За свои старания заработать средства он получит награду, как за исполнение обязательного
(фард) действия. Пророк (мир ему и благословение Аллаха) говорил: 

طلب كسب الحلال فريضة بعد الفريضة 

«Добывание дозволенного пропитания – обязанность из числа исламских обязанностей».
(Байхакы. Сунан кубра. – № 11695, передал Ибн Масуд)

Дополнительным стимулом к заработку для мужчины могут служить следующие слова
Пророка (мир ему и благословение Аллаха):

أفضل دينار ينفقه الرجل، دينار ينفقه على عياله، ودينار ينفقه الرجل على دابته 
في سبيل االله، ودينار ينفقه على أصحابه في سبيل االله

«Лучшее, что может израсходовать мужчина, – это расходы на свою семью, расходы на
поездку на пути Аллаха и расходы на своих спутников на пути Аллаха». (Муслим. Сахих. – №
994, передал Саубан)

Если говорить о предохранении от беременности из-за финансовых ограничений, мы бы
предложили вам пересмотреть данное решение. Следует помнить, что каждый человек
вступает в этот мир со своим собственным материальным обеспечением от Аллаха. Если
Аллах благословит вас ребенком, Он же и позаботится о нем. Аллах говорит в Коране:

وَمَا مِنْ دَابَّةٍ فِي اْلأَرْضِ إَِّلا عَلَى اللَّهِ رِزْقُهَا وَيَعْلَمُ مُسْتَقَرَّهَا وَمُسْتَوْدَعَهَا كُلٌّ فِي كِتَابٍ 
مُبِينٍ

«Нет на земле ни единого живого существа, которого Аллах не обеспечивал бы
пропитанием. Аллах знает их место вечного и временного пребывания. Все это
записано в ясном Писании». (Коран, 11:6)

Поэтому не стоит предохраняться, если единственной причиной являются финансовые
трудности. Такой поступок противоречит доверию Богу и приведенному выше аяту. Есть
большое количество случаев, когда люди испытывали материальные трудности, но после
появления детей Аллах одаривал их хорошим благосостоянием. Пророк (мир ему и
благословение Аллаха) говорил:

إنما ترزقون وتنصرون بضعفائكم 

«Вы получаете материальное обеспечение и помощь благодаря слабым из вас». (Абу Дауд. –
№ 2594, передал Абу Дарда)

Также возможно, что, даст Бог, из-за беременности отцовские чувства мужа подтолкнут его
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к более ответственному отношению, выходу на работу и заработку.

Поэтому рекомендуем пересмотреть ваше решение о предохранении от беременности,
особенно если оно связано с финансовыми трудностями. Но если причиной контрацепции
является ваше чувство, что не сможете заботиться о ребенке из-за нестабильной ситуации в
браке, или же боитесь, что все в конечном счете обернется разводом, то тогда
предохранение от беременности – не грех. Отметим также, что следует использовать
только методы обратимой контрацепции. Необратимая контрацепция не допускается
исламом, за исключением крайних, безальтернативных случаев.

 А Аллах знает лучше.
 Уассалам. 

  
 Муфтий Сухайл Тармахомед
 Центр выдачи фетв (Сиэтл, США)
 Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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