
 

Родители постоянно ссорятся друг с другом. Что
делать детям?
Вопрос: 

 Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!
 Уважаемый имам! Помогите разобраться в нескольких вопросах!

Как вести ребенку (совершеннолетний) по отношению к родителям, когда родители
постоянно ссорятся друг с другом?
Дело в том, что родители давно и часто ругаются. Мои родители пенсионеры, очень добрые,

честные и справедливые, хоть намаз и не читают, но очень верят в Аллаха. Я знаю, что
родителей нужно уважать и любить несмотря ни на что, и знаю, что рай у ног матери, и ее
еще больше надо любить и уважать. Уважаемый имам, я, если честно, запутался и порой
душа разрывается между отцом и матерью, когда они жалуются мне друг про друга. Когда я
слушаю маму, то жалко ее, а когда я слушаю папу, то жалко становится его. У моей мамы из-
за последних событий нервы очень расшатались, и она постоянно перепроверяет, то что
сделала. К примеру, закрывает дверь, а потом перепроверяет эту дверь, и с каждым годом у
нее прогрессирует болезнь, если это так можно назвать. Сейчас она полностью перестала
доверять кому-либо, и все держит в своих руках. И своими манерами и действиями
полностью завязала всем руки, т.е., к примеру, папа не может кушать сварить, в магазин
сходить и так далее без ведома и смотра мамы. Мама тем самым усугубляет положение, как
себе, так и остальным. Мама объясняет свое состояние тем, что это папа виноват, якобы
раньше он часто пил алкоголь и расшатывал ей нервы. Папа же находит другие доводы, ну и
так бесконечно… Но папа и вправду раньше здорово пил алкоголь, но последние годы он
бросил плохие привычки, давно как бросил. В результате всего этого папа хочет уйти на
другую квартиру и пожить один без нее. Мама, в свою очередь, понимает, что дальше так не
может продолжаться, но и отпускать папу не хочет. Дело в том, что папа сам, наверное, и
ушел бы, но все финансовые ресурсы находятся у мамы, она в свою очередь говорит, что
найдет ему квартиру, но до сих пор движения нет.
Правильно ли будет, если я буду настаивать на то, что бы они расстались, так как вместе

они не уживаются?
Когда я говорю маме и папе, что нужно пожить отдельно, мама начинает обижаться на меня
и думать, что я иду против нее. Как вести себя в этой ситуации?
Да и, если можно, то сделайте, ради милости Аллаха, дуа за моих родителей, но написать их
имена и отчества сюда я не могу, так как боюсь, что им это не понравится. Если можно, то
дайте адрес куда я мог бы написать их имена без публикации на сайте. Я очень верю, что
Аллаха милость велика, и Он поможет моим родителям и даст им блага в обоих мирах, инша-
Аллах. (Актау, Казахстан)

Ответ: 

 Именем Милостивого и Милосердного Аллаха!
 Ассаламу алейкум уа рахматуллахи уа баракатух!

Мы сочувствуем вам и молим Аллаха, чтобы Он облегчил вашу ситуацию и наделил вашу
семью спокойствием и единством. Аминь.

Как вы правильно заметили, нужно всегда уважительно и по-доброму относиться к
родителям, как бы ни складывались обстоятельства. Аллах говорит в Коране: 
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 وَوَصَّيْنَا اْلإِنْسَانَ بِوَالِدَيْهِ حَمَلَتْهُ أُمُّهُ وَهْنًا عَلَى وَهْنٍ وَفِصَالُهُ فِي عَامَيْنِ أَنِ اشْكُرْ لِي 
وَلِوَالِدَيْكَ إِلَيَّ الْمَصِيرُ  وَإِنْ جَاهَدَاكَ عَلَى أَنْ تُشْرِكَ بِي مَا لَيْسَ لَكَ بِهِ عِلْمٌ فََلا تُطِعْهُمَا

وَصَاحِبْهُمَا فِي الدُّنْيَا مَعْرُوفًا

Мы велели человеку быть добрым к родителям. Его мать носила его, испытывая
слабость за слабостью, и отняла его от груди в два года. Я сказал человеку:

– Благодари Меня и своих родителей, ведь ко Мне предстоит возвращение. А если
они будут заставлять тебя приобщать Мне сотоварищей, о которых у тебя не может
быть знаний, то не повинуйся им, но сопровождай их в этом мире по-доброму.
(Коран, 31:14–15)

Из данного аята видно, что имеются определенные случаи, когда человек может поступить
вопреки желанию родителей (когда повиновение им ведет к нарушению законов Аллаха), но
даже в таких случаях нужно уважительно и по-доброму относиться к ним.

В вашем случае похоже, что из-за состояния вашей мамы (да окружит ее Аллах милостью и
излечит ее) родителям лучше пожить раздельно. Вам нужно постараться сделать все, чтобы
сохранить хорошие отношения с обоими родителями и не быть предвзятым ни к одному из
них. Будьте справедливы к обоим родителям и не позволяйте жалобам с той или иной
стороны портить вам отношения с родителями. При этом каждого из родителей вы можете
побуждать проявлять доброту и ценить своего супруга (супругу). Попытайтесь также
передать маме хорошие слова папы в ее адрес, а папе – хорошие слова мамы в его адрес,
чтобы восстановить любовь между ними.

 Да поможет вам Аллах в этой ситуации и да дарует Он вам терпения! Аминь.

 А Аллах знает лучше.
 Уассалам.

 Муфтий Сухайл Тармахомед
 Центр выдачи фетв (Сиэтл, США)
 Отдел фетв Совета алимов (Квазулу-Натал, ЮАР)
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